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Subescala: Cuidado respetuoso
1. Es necesario regañar a una mujer si no coopera con el personal sanitario. (R)
2. Estoy de acuerdo en que las mujeres deberían "dejar su dignidad en la puerta", ya que, dar a luz no tiene nada de privado. (R)
3. La confidencialidad es difícil de mantener en la atención a la maternidad. (R)
4. Estoy demasiado ocupado para saludar a todas las mujeres con una sonrisa. (R)
5. Procedimientos rutinarios como el tacto vaginal y la palpación abdominal no requieren permiso. (R)
6. Las creencias culturales de las mujeres son tan variadas que no se puede esperar que el personal las tenga todas en cuenta. (R)
7. No tiene sentido dar todos los detalles sobre los procedimientos de parto porque algunas mujeres no lo entenderán. (R)
8. A menudo estoy demasiado ocupado para ofrecer opciones de parto a las mujeres. (R)
9. A menudo es difícil mantener un entorno tranquilo para las mujeres durante el parto. (R)
10. Si las mujeres no cuidan de su propia salud, no deben esperar el mismo trato que las demás. (R)

Subescala: Seguridad y confort
11. Las mujeres de parto necesitan un espacio libre de molestias innecesarias.
12. Tengo la responsabilidad de ayudar a las mujeres a sentirse seguras durante el parto.
13. Intento limitar la exposición del cuerpo de la mujer cuando la atiendo.
14. Escuchar activamente las historias de las mujeres valora sus experiencias.
15. Explico a la mujer los beneficios y los riesgos antes de cualquier intervención.

Subescala: Cuidados de apoyo
16. Debe animarse a las mujeres a participar activamente en su atención.
17. Todas las mujeres deben recibir el apoyo que necesitan para la lactancia.
18. Hay que animar a las mujeres a hablar con otras mujeres puérperas sobre sus experiencias.

