Supplement


The German Version of the Alabama Parenting Questionnaire for Parents of Children aged 1.5-6 years
APQ-G (1,5 bis 6 Jahre)
Im Folgenden geht es darum, wie Sie in Ihrer Familie miteinander umgehen. Geben Sie bitte bei jeder Möglichkeit eine Einschätzung an. Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. 

	
	
	nie
	fast nie
	manch-mal
	oft
	fast immer

	1. 
	Sie haben eine freundliche Interaktion mit Ihrem Kind.
	1
	2
	3
	4
	5

	2. 
	Sie sagen Ihrem Kind, dass es etwas gut gemacht hat. 
	1
	2
	3
	4
	5

	3. 
	Sie drohen Ihrem Kind eine Strafe an, strafen es dann aber doch nicht. 
	1
	2
	3
	4
	5

	4. 
	Sie helfen Ihrem Kind bei einer Beschäftigung, die es gerne tut (z.B. mit einem bevorzugten Spielzeug spielen, Verabredungen mit anderen Kindern, auf dem Spielplatz spielen, Spielgruppe, Musikgruppe)
	1
	2
	3
	4
	5

	5. 
	Sie belohnen Ihr Kind oder geben ihm etwas Besonderes, weil es gehorcht oder sich gut benommen hat. 
	1
	2
	3
	4
	5

	6. 
	Ihr Kind läuft einfach weg ohne sich noch einmal umzudrehen. 
	1
	2
	3
	4
	5

	7. 
	Sie spielen zusammen mit Ihrem Kind oder unternehmen etwas, was Spaß macht. 
	1
	2
	3
	4
	5

	8. 
	Wenn Ihr Kind Sie anstrahlt, bringen Sie es nicht über das Herz, es zu bestrafen, nachdem es etwas falsch gemacht hat.
	1
	2
	3
	4
	5

	9. 
	Sie fragen Ihr Kind, wie sein Tag in der  Spielgruppe/Kita/im Kindergarten/in der Schule war. 
	1
	2
	3
	4
	5

	10. 
	Kein Item
	
	
	
	
	

	11. 
	Sie helfen Ihrem Kind dabei, Entwicklungsfortschritte zu machen (z.B. alleine mit Besteck essen, sprechen, malen, Schleifebinden, Uhrlesen).
	1
	2
	3
	4
	5

	12. 
	Sie geben es auf, Ihr Kind zum Gehorchen zu bewegen, weil es Ihnen zu viel Ärger macht.
	1
	2
	3
	4
	5

	13. 
	Sie loben Ihr Kind, wenn es etwas gut gemacht hat. 
	1
	2
	3
	4
	5

	14. 
	Sie machen mit Ihrem Kind bzw. für Ihr Kind Pläne für den nächsten Tag.
	1
	2
	3
	4
	5

	15. 
	Sie bringen Ihr Kind zu einem Ort an dem es Dinge tun kann, die es gerne mag. 
	1
	2
	3
	4
	5

	16. 
	Sie loben Ihr Kind, wenn es sich gut benommen hat.
	1
	2
	3
	4
	5

	17. 
	Sie lassen Ihr Kind mit anderen Kindern alleine, ohne zu wissen, was diese tun. 
	1
	2
	3
	4
	5

	18. 
	Sie umarmen Ihr Kind oder geben ihm einen Kuss, wenn es etwas gut gemacht hat. 
	1
	2
	3
	4
	5

	19. 
	Kein Item
	
	
	
	
	

	20. 
	Sie sprechen mit Ihrem Kind über seine Freunde.
	1
	2
	3
	4
	5

	21. 
	Ihr Kind hält sich ohne die Begleitung einer erwachsenen Person draußen auf. 
	1
	2
	3
	4
	5

	22. 
	Sie vermindern eine Bestrafung (z.B. lassen Einschränkungen eher weg, als sie ursprünglich gesagt haben). 
	1
	2
	3
	4
	5

	23. 
	Kein Item
	
	
	
	
	

	24. 
	Sie haben so viel zu tun, dass Sie vergessen, wo Ihr Kind ist und was es tut. 
	1
	2
	3
	4
	5

	25. 
	Sie bestrafen Ihr Kind nicht, wenn es etwas Falsches getan hat. 
	1
	2
	3
	4
	5

	26. 
	Sie gehen zu Elternbeiratssitzungen, Elternsprechtagen oder anderen Treffen in der Kita/Kindergarten/mit Tagesmutter etc.
	1
	2
	3
	4
	5

	27. 
	Sie zeigen Ihrem Kind, dass Sie sich freuen, wenn es versucht, in Haus und Garten zu helfen. 
	1
	2
	3
	4
	5

	28. 
	Sie achten nicht darauf, dass Ihr Kind zu einer festen Zeit ins Bett geht.
	1
	2
	3
	4
	5

	29. 
	Sie sagen Ihrem Kind nicht, wo Sie hingehen.
	1
	2
	3
	4
	5

	30. 
	Kein Item
	
	
	
	
	

	31. 
	Die Bestrafungen, die Sie Ihrem Kind geben, hängen von Ihrer Stimmung ab. 
	1
	2
	3
	4
	5

	32. 
	Ihr Kind ist ohne die Beaufsichtigung durch eine erwachsene Person zu Hause. 
	1
	2
	3
	4
	5

	33. 
	Sie geben Ihrem Kind einen Klaps auf den Po, wenn es etwas falsch gemacht hat.
	1
	2
	3
	4
	5

	34. 
	Sie beachten Ihr Kind nicht, wenn es sich schlecht benimmt. 
	1
	2
	3
	4
	5

	35. 
	Sie schlagen Ihr Kind oder packen es härter an. 
	1
	2
	3
	4
	5

	36. 
	Sie entziehen Ihrem Kind zur Strafe Vergünstigungen, das Lieblingsspielzeug oder etwas anderes, das es gerne mag. 
	1
	2
	3
	4
	5

	37. 
	Sie lassen Ihr Kind zur Strafe in seinem Zimmer. 
	1
	2
	3
	4
	5

	38. 
	Sie schlagen Ihr Kind mit einem Gürtel, Stock oder einem anderen Gegenstand, wenn es etwas Falsches gemacht hat. 
	1
	2
	3
	4
	5

	39. 
	Sie schreien oder brüllen Ihr Kind an, wenn es etwas Falsches gemacht hat. 
	1
	2
	3
	4
	5

	40. 
	Sie erklären Ihrem Kind ruhig, warum sein Verhalten falsch war, wenn es sich verkehrt benommen hat. 
	1
	2
	3
	4
	5

	41. 
	Sie bestrafen Ihr Kind damit, dass es für eine bestimmte Zeit alleine im Zimmer sein muss. 
	1
	2
	3
	4
	5

	42. 
	Sie verlangen von Ihrem Kind zur Strafe zusätzliche Anstrengungen. 
	1
	2
	3
	4
	5







Table S1
Psychiatric diagnoses of the clinical sample
	Diagnoses
	Sample
	n(%)

	Affective disorders
	APQ
	134(65.37%)

	
	APQ156
	73(67.59%)

	Anxiety disorders/Obsessive-compulsive disorder
	APQ
	51(24.88%)

	
	APQ156
	23(21.30%)

	Trauma and adjustment disorders
	APQ
	30(14.63%)

	
	APQ156
	13(12.04%)

	Borderline Personality Disorder (BPD)1
	APQ
	19(11.80%)

	
	APQ156
	14(16.09%)

	Somatoform, dissociative and eating disorders
	APQ
	12(5.85%)

	
	APQ156
	10(9.26%)

	Substance abuse disorders
	APQ
	14(6.83%)

	
	APQ156
	5(4.63%)

	Schizophreniform disorders
	APQ
	9(4.39%)

	
	APQ156
	5(4.63%)

	Attention deficit/hyperactivity disorder
	APQ
	6(2.93%)

	
	APQ156
	3(2.78%)

	Personality disorders (other than BPD)
	APQ
	1(0.49%)

	
	APQ156
	3(2.78%)

	Habit and impulse control disorders
	APQ
	1(0.49%)

	
	APQ156
	1(0.93%)

	Autism
	APQ
	0(0.00%)

	
	APQ156
	1(0.93%)

	Organic disorders
	APQ
	1 (0.49%)

	
	APQ156
	0(0.00%)


Note. Assessment of diagnoses as a combination of clinical judgment of the treating clinical therapist and the Diagnostic Short Interview for Mental Disorders (Mini-DIPS); 1Borderline Diagnosis was assessed with the International Personality Disorder Examination (IPDE) Interview


Table S2
Factor loadings of the Exploratory Factor Analysis in the APQ sample. Footnotes add information about the final choice of item-scale assignment
	Items
	Positive Parenting
	Inconsistent Discipline
	Poor Monitoring
	Punishment

	1. You have a friendly talk with your child.
	0.398
	-0.140
	-0.089
	-0.281

	2. You let your child know when he/she is doing a good job with something.
	0.565
	-0.092
	0.047
	-0.036

	4. You volunteer to help with special activities that your child is involved in (such as sports, boy/girl scouts, church youth groups).
	0.483
	-0.007
	-0.124
	-0.041

	5. You reward or give something extra to your child for obeying you or behaving well.
	0.305
	0.134
	0.229
	0.3851

	9. You ask your child about his/her day in school.
	0.393
	0.048
	-0.103
	-0.084

	11. You help your child with his/her homework.
	0.385
	0.113
	-0.185
	0.066

	13. You compliment your child when he/she does something well.
	0.567
	0.030
	-0.003
	0.001

	14. You ask your child what his/her plans are for the coming day.
	0.465
	-0.147
	0.105
	-0.160

	15. You drive your child to a special activity.
	0.428
	-0.088
	-0.043
	0.049

	16. You praise your child if he/she behaves well.
	0.495
	0.137
	0.151
	0.218

	17. Your child is out with friends you don’t know.
	-0.367
	0.093
	-0.246
	-0.162

	18. You hug or kiss your child when he/she has done something well.
	0.598
	-0.041
	-0.041
	0.114

	20. You talk to your child about his/her friends.
	0.566
	-0.063
	-0.069
	-0.015

	23. Your child helps plan family activities.
	0.317
	-0.140
	-0.136
	-0.042

	26. You attend PTA meetings, parent/teacher conferences, or other meetings at your child’s school. 
	0.390
	0.067
	-0.056
	-0.098

	27. You tell your child that you like it when he/she helps out around the house. 
	0.405
	-0.127
	0.008
	-0.146

	3. You threaten to punish your child and then do not actually punish him/her.
	-0.012
	0.649
	-0.025
	0.113

	8. Your child talks you out of being punished after he/she has done something wrong.
	0.118
	0.606
	0.131
	0.067

	12. You feel that getting your child to obey you is more trouble than it’s worth.
	-0.096
	0.659
	0.049
	-0.041

	22. You let your child out of a punishment early (like lift restrictions earlier than you originally said).
	0.016
	0.736
	0.007
	-0.197

	31. The punishment you give your child depends on your mood.
	-0.164
	0.530
	-0.112
	0.098

	36. You take away privileges or money from your child as a punishment. 
	-0.024
	0.3502
	-0.005
	0.292

	39. You yell or scream at your child when he/she has done something wrong. 
	-0.182
	0.4792
	-0.139
	0.225

	6. Your child fails to leave a note or to let you know where he/she is going.
	0.080
	0.294
	0.505
	0.057

	10. Your child stays out in the evening past the time he/she is supposed to be home.
	0.034
	0.062
	0.503
	-0.000

	19. Your child goes out without a set time to be home.
	-0.061
	0.050
	0.654
	-0.060

	21. Your child is out after dark without an adult with him/her.
	-0.087
	-0.076
	0.622
	-0.116

	24. You get so busy that you forget where your child is and what he/she is doing.
	-0.246
	0.027
	0.397
	-0.015

	28. You don’t check that your child comes home at the time she/he was supposed to.
	-0.017
	0.033
	0.312
	0.212

	30. Your child comes home from school more than an hour past the time you expect him/her.
	-0.022
	-0.019
	0.612
	-0.045

	32. Your child is at home without an adult supervision.
	-0.014
	-0.134
	0.542
	-0.045

	33. You spank our child with your hand when he/she has done something wrong.
	-0.033
	0.208
	0.072
	0.415

	35. You slap your child when he/she has done something wrong. 
	-0.123
	0.171
	0.163
	0.348

	37. You send your child to his/her room as a punishment. 
	-0.045
	0.013
	-0.045
	0.743

	41. You use time out (make him/her sit or stand in a corner) as a punishment. 
	-0.009
	-0.038
	-0.107
	0.821

	42. You give your child extra chores as a punishment.
	0.154
	0.004
	0.378
	0.409

	Eigenvalue
	3.765
	2.826
	2.817
	2.582

	Variance (%)
	9.2%
	6.9%
	6.9%
	6.3%

	Variance total (%)
	29.2%
	
	
	

	Excluded items
	
	
	
	

	7. You play games or do other fun things with your child.
	0.287
	-0.108
	-0.200
	0.060

	25. Your child is not punished when he/she has done something wrong. 3
	-0.179
	0.068
	-0.069
	-0.317

	29. You don’t tell your child where you are going.
	-0.192
	0.040
	0.177
	0.186

	34. You ignore your child when he/she is misbehaving.
	-0.121
	0.172
	0.048
	0.242

	40. You calmly explain to your child why his/her behavior was wrong when he/she misbehaves.
	0.297
	-0.152
	-0.050
	-0.191


Note. Factor loadings >.30 are marked in bold figures. 
1Item was assigned to the positive parenting scale with regards to content. 
2As these items reflect forms of punishment and also load on the punishment scale, both items were assigned to the punishment scale.
3Item was excluded, resulting in an improvement of Cronbach’s Alpha.




Table S3
Convergent validity of the APQ156 scales
	Variable
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1. APQ Positive Parenting
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. APQ Poor Monitoring
	-.22*
	
	
	
	
	
	
	

	3. APQ Inconsistent Discipline
	-.04
	.17
	
	
	
	
	
	

	4. APQ Punishment
	-.17
	.33***
	.42***
	
	
	
	
	

	5. APQ Total Score
	-.49***
	.61***
	.72***
	.74***
	
	
	
	

	6. AAPI-2
	.05
	-.21*
	.00
	-.35***
	-.21*
	
	
	

	7. PSI
	-.42***
	.09
	.28**
	.44***
	.46***
	-.10
	
	

	8. CAPI
	-.27**
	.29**
	.13
	.16
	.30**
	-.09
	.42***
	

	9. CIB Parenting behavior
	.42*
	.16
	-.28
	-.13
	-.28
	.05
	-.27
	-.07


Note. APQ = Alabama Parenting Questionnaire, AAPI-2 = Adult-Adolescent Parenting Inventory, PSI = Parenting Stress Index, CAPI = Child Abuse Potential Inventory, CIB = Coding Interactive Behavior Manual. 
*p < .05; **p < .01; ***p < .001





Table S4
Convergent validity of the APQ scales
	Variable
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1. APQ Positive Parenting
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. APQ Poor Monitoring
	-.19**
	
	
	
	
	
	
	

	3. APQ Inconsistent Discipline
	-.27***
	.23**
	
	
	
	
	
	

	4. APQ Punishment
	-.18*
	.15*
	.50***
	
	
	
	
	

	5. APQ Total Score
	-.54***
	.57***
	.83***
	.69***
	
	
	
	

	6. AAPI-2
	.03
	-.05
	-.15*
	-.22**
	-.18*
	
	
	

	7. PSI
	-.37***
	.05
	.40***
	.42***
	.47***
	-.03
	
	

	8. CAPI
	-.23**
	.03
	.25***
	.28***
	.30***
	-.07
	.53***
	

	9. CIB Parenting behavior
	-.00
	-.22*
	-.27**
	-.28**
	-.32***
	.33***
	-.19*
	-.21*


Note. APQ = Alabama Parenting Questionnaire, AAPI-2 = Adult-Adolescent Parenting Inventory, PSI = Parenting Stress Index, CAPI = Child Abuse Potential Inventory, CIB = Coding Interactive Behavior Manual. 
*p < .05; **p < .01; ***p < .001





Table S5
Concurrent validity of the APQ156 scales 
	Variable
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1. APQ Positive Parenting
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. APQ Poor Monitoring
	-.22*
	
	
	
	
	
	
	

	3. APQ Inconsistent Discipline
	-.04
	.17
	
	
	
	
	
	

	4. APQ Punishment
	-.17
	.33***
	.42***
	
	
	
	
	

	5. APQ Total Score
	-.49***
	.61***
	.72***
	.74***
	
	
	
	

	6. CBCL Internalizing disorders
	-.29**
	.29**
	.27**
	.49***
	.50***
	
	
	

	7. CBCL Externalizing disorders
	-.20*
	.19
	.30**
	.46***
	.45***
	.73***
	
	

	8. CBCL Total score
	-.24*
	.27**
	.29**
	.50***
	.49***
	.49***
	.92***
	

	9. KINDL
	.50***
	-.05
	.01
	-.25*
	-.31*
	-.50***
	-.47***
	-.54***


Note. APQ = Alabama Parenting Questionnaire, CBCL = Child Behavior Checklist, KINDL = health related quality of life.
*p < .05; **p < .01; ***p < .001






Table S6
Concurrent validity of the APQ scales 
	Variable
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1. APQ Positive Parenting
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. APQ Poor Monitoring
	-.19**
	
	
	
	
	
	
	

	3. APQ Inconsistent Discipline
	-.27***
	.23**
	
	
	
	
	
	

	4. APQ Punishment
	-.18*
	.15*
	.50***
	
	
	
	
	

	5. APQ Total Score
	-.54***
	.57***
	.83***
	.69***
	
	
	
	

	6. CBCL Internalizing disorders
	-.28***
	.16*
	.23**
	.15*
	.31***
	
	
	

	7. CBCL Externalizing disorders
	-.22**
	.06
	.44***
	.47***
	.47***
	.55***
	
	

	8. CBCL Total score
	-.24**
	.10
	.36***
	.37***
	.42***
	.83***
	.88***
	

	9. KINDL
	.34***
	-.19**
	.30***
	-.17*
	-.38***
	-.66***
	-.49***
	-.61***


Note. APQ = Alabama Parenting Questionnaire, CBCL = Child Behavior Checklist, KINDL = health related quality of life.
*p < .05; **p < .01; ***p < .001


Table S7
Descriptives of the new APQ and APQ156 scales
	
	M
	SD

	APQ (n = 206, age 6-15)
	
	

	    Positive Parenting
	3.90
	0.46

	    Inconsistent Discipline
	2.51
	0.81

	    Poor Monitoring
	1.73
	0.57

	    Punishment
	1.78
	0.55

	    Total score
	7.13
	1.62

	APQ156 (n = 108, age 1.5-6)
	
	

	    Positive Parenting
	4.05
	0.46

	    Inconsistent Discipline
	2.75
	0.68

	    Poor Monitoring
	1.74
	0.44

	    Punishment
	1.54
	0.51

	    Total score
	6.97
	1.37


Note. APQ = Alabama Parenting Questionnaire, APQ156 = Alabama Parenting Qestionnaire for younger children, M = mean, SD = standard deviation. 

