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MATRIZ DE INDICADORES PROYECTO COSMIC 

 
A.- Características sociodemográficas 
 
A1. ¿Cuál es su sexo biológico o el sexo con el que nació?  

a) Mujer. 
b) Hombre. 
c) Intersexual (LEER DEFINICIÓN SOLO SI TIENE DUDAS: personas que nacen con características 

sexuales que no encajan en las características tradicionales de hombre o mujer). 
d) No sabe/No contesta. 

 
A2. ¿Con qué identidad de género se identifica?  

a) Masculino. 
b) Femenino. 
c) Transgénero. 
d) No binario. 
e) Otra. Indique: ___________ 
f) No sabe/No contesta. 

 
A3. ¿Cuál de las siguientes opciones describe mejor su orientación sexual? 

a) Heterosexual. 
b) Homosexual. 
c) Bisexual. 
d) Otra. Identifique  
e) No suelo usar ningún término. 
f) No sabe / No contesta 

 
A4. ¿Qué edad tiene? (años) 

a) _________________años 
 
A5. ¿En qué país nació? (Esperar respuesta espontánea y marcar) 

a) Argentina  
b) Bolivia. 
c) Colombia. 
d) Ecuador. 
e) Haití. 
f) Perú. 
g) Venezuela. 
h) Otro ¿Cuál?_____ 
i) No sabe 
j) No contesta 

 
A6. ¿Cuál es su nivel de estudios más alto terminado? (Esperar respuesta espontánea, verificar que 
aprobó el nivel que señala y marcar) 

a) Sin estudios o educación primaria incompleta. 
b) Educación primaria completa . 
c) Educación secundaria completa . 
d) Educación superior (técnica o universitaria) completa . 

NÚMERO DE FOLIO   

FECHA  

ENCUESTADOR/A  

SEDE/Lugar  
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e) Estudios de especialización (postgrado, master, maestría, doctorado). 
f) No sabe/No contesta. 

 

B.- Trayectoria migratoria  

1.- Viaje migratorio  
 

B1. ¿Por qué motivo(s) migró usted desde su país de origen? (marcar todas las alternativas que 
corresponda) 

a) Motivos económicos. 
b) Estudios. 
c) Situación social, económica y/o política en mi país. 
d) Violencia familiar. 
e) Violencia de pareja. 
f) Violencia sexual. 
g) Para recibir tratamiento médico. 
h) Por dificultades para asumir su identidad de género u orientación sexual. 
i) Reagruparse con su familia. 
j) Otro. Cuál: _____________ 
k) No sabe/No contesta. 

 
B2. Considerando el último país donde usted vivió, ya sea su país de origen u otro país ¿Cuánto tiempo 
duró el trayecto desde la salida de ese lugar hasta llegar Chile?  

a) meses_____/días__________/ hrs__________ 
b) No sabe/ No contesta 

 
B3. ¿Hace cuánto tiempo llegó a Chile? (Si es menos de 1 año poner “0” en  “años”.) 

a) ___ años ___ meses ___ semanas. 
b) No sabe/No contesta 

 
B4. ¿En qué medio se trasladó en su viaje hacia Chile? (marcar todas las alternativas que corresponda) 

a) Caminando por paso fronterizo irregular / trocha. 
b) Bus o automóvil a través de un coyote. 
c) Bus comercial. 
d) Avión. 
e) Caminando y autostop (“hacer dedo” o “pedir aventón”, lo que consiste en trasladarse 

caminando, pero también, viajar voluntariamente en el vehículo de un desconocido sin pagar 
por el transporte). 

f) Otro. Especificar: ______________ 
g) No sabe / No contesta 

 
B5. ¿En qué circunstancias ingresó a Chile?  

a) Caminando por paso fronterizo irregular / trocha. 
b) Bus o automóvil a través de un coyote. 
c) Bus comercial por paso fronterizo regular. 
d) Avión por paso fronterizo regular. 
e) Autostop (explicar si es necesario; “hacer dedo” o “pedir aventón”, trasladarse voluntariamente 

en el vehículo de un desconocido sin pagar por el transporte). 
f) Otro. Especificar: ______________ 
g) No sabe / No contesta 

 
B6. ¿Cuál es la situación de su visa o permiso de residencia para estar en Chile? (Esperar respuesta 
espontánea y clasificar) 

a) Cuento con permiso de residencia en Chile (por ejemplo, residencia temporal o definitiva). 
b) Permiso de residencia en trámite (por ejemplo, en espera de respuesta de respuesta).  
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c) No cuento con permiso de residencia en Chile 
d) No sabe/No contesta. 

2-Contexto de Instalación en Chile y situación socioeconómica  
Las siguientes preguntas se refieren solamente a su vida acá en Chile 

B7. ¿Se encontraba usted trabajando la mayor parte de la semana pasada?  
a) Si.  
b) No. (Pasar a B10) 
c) Trabajo doméstico (Pasar a B10) 
d) No sabe/no contesta. (Pasar a B10) 

 
B8. Si estaba trabajando ¿qué tipo de trabajo realizaba? (marcar todas las alternativas que 
corresponda) 

a) Dependiente con contrato  
b) Dependiente sin contrato, pero permanente 
c) Dependiente sin contrato por horas 
d) Independiente de manera permanente 
e) Independiente por horas  
f) Otro. ¿Cuál?: __________ 
g) No sabe / no contesta 

 
B9. Si estaba trabajando ¿Cómo le pagan por su trabajo? (seleccionar todas las alternativas que 
corresponda) 

a) Dinero 
b) Especies, bienes (es decir, pago no monetario)  
c) Ración de comida diaria 
d) Favores 
e) Otro. ¿Cuál?: __________ 
f) No sabe / no contesta 

 
B10. En relación a los servicios básicos de su vivienda cómo luz, agua y alcantarillado, ¿en qué situación 
se encuentra su vivienda? 

a) Con todos los servicios básicos y conectada a la red pública. 
b) Con todos los servicios básicos, pero algunos sin conexión (acarreo de agua, baño sin 

conexión a alcantarillado, sin energía eléctrica) o conexión artesanal (colgado a un cable de 
la luz, conexión de agua o alcantarillado hechizo, etc.)  

c) Todos los servicios básicos sin conexión o con conexión artesanal.  
d) Sin servicios básicos. 
e) No sabe / No contesta 

B11. ¿Vivió alguna de las siguientes situaciones durante su instalación en Chile? (marcar todas las que 
corresponden)   

a) Otra persona tomó o tiene posesión de los documentos de identificación de su país de 
origen. 

b) Tenía o tiene trabajo, pero otra persona administra su dinero.  
c) Tuvo que dormir o vivir en la calle o lugares públicos. 
d) Sufrí violencia o abusos físicos no sexuales por parte de un desconocido. 
e) Ha debido compensar con sexo a alguien que no sea su pareja, por algún favor (dinero, 

traslado, conseguir algo, especies, protección, alojamiento, etc. De manera esporádica) 
f) Se ha visto obligada por otra/s persona/s a mantener relaciones sexuales por dinero. 
g) Intercambiar relaciones sexuales por dinero o especies (bienes o productos) o como fuente 

de ingresos (trabajo sexual). 
h) Ninguna de las anteriores. 
i) No sabe/No contesta. 
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C.- Violencias  
 

C1. Durante los últimos 12 meses en Chile, ¿se ha sido discriminada/o o ha notado un trato desigual 
o injusto?  

a) Sí.  
b) No. (Pasar a C3)  
c) No sabe/No contesta. (Pasar a C3)  
 

C2. ¿Cuáles cree que son las causas por las que ha sido discriminada/o? (Esperar respuesta espontánea 
y clasificar en todas las alternativas que corresponda) 

a) Su país de origen. 
b) Su género. 
c) Su orientación sexual. 
d) Su color de piel. 
e) Su religión. 
f) Su edad. 
g) Su apariencia física. 
h) Su educación. 
i) Su nivel económico. 
j) Su condición de persona viviendo con VIH. 
k) Discapacidad física o cognitiva. 
l) Otro. Especificar: ________________ 
m) No sabe/No contesta.   

 
C3. Estando en Chile ¿ha sufrido alguna de estas situaciones  de violencia sexual? (Marcar todas las 
alternativas que corresponda) 

a) Abuso sexual por parte de un desconocido (por ejemplo, tocaciones o besos sin su 
consentimiento). 

b) Agresión sexual por parte de un desconocido (acto sexual con penetración sin su 
consentimiento). 

c) Abuso sexual por parte de un conocido (familiar o persona del trabajo, por ejemplo, 
tocaciones o besos sin su consentimiento) 

d) Agresión sexual por parte de un familiar o conocido (acto sexual con penetración sin su 
consentimiento). 

e) Agresión sexual por parte de una pareja (acto sexual con penetración sin su 
consentimiento). 

f) No ha vivido situaciones de violencia sexual. 
g) No sabe/No contesta. 

 
 
 
C4. NO CONTESTA HOMBRE CIS: Estando en Chile, ¿ha vivido alguna de estas situaciones por parte de 
una pareja? (Marcar todas las alternativas que corresponda) 

a) Golpes, empujones o jalones de cabello. 
b) Golpes que le han dejado marcas o daño físico. 
c) Gritos o humillaciones. 
d) Le ha amenazado o intimidado verbalmente o a través de un gesto (declarando que le hará 

daño). 
e) Relaciones sexuales sin su consentimiento (lo hizo de manera forzada). 
f) Escenas de celos o escándalos en lugares públicos. 
g) Retención dentro de su hogar (no la/lo deja salir de su hogar). 
h) Retención del dinero para el hogar producto de una discusión. 
i) No ha vivido situaciones de violencia de pareja. 
j) No sabe / No contesta 
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C5. NO CONTESTAN HETEROSEXUALES: ¿En Chile, se siente con la libertad de expresar su orientación 

sexual o identidad de género?  

a) Sí, me expreso libremente. 

b) Expreso mi identidad sexual y de género con mi entorno cercano, pero no con otras 

personas por miedo a que me discriminen. 

c) No me puedo expresar libremente por miedo a que me discriminen. 

d) No me expreso libremente por la existencia de discriminación social hacia comunidad 

LGTBIQ+. 

e) No sabe / No contesta. 

 

D.-Vinculación con sistema de salud chileno 
 

D1.¿Qué previsión de salud posee? 
a) FONASA. 
b) ISAPRE. 
c) No tiene previsión de salud. 
d) No sabe/No contesta. 

 
D2. Estando en Chile, cuando ha consultado con un/a profesional de la salud, ¿en qué sistema de salud 
lo ha hecho? 

a) Solo en la Red Pública (Consultorio, CESFAM, Hospital, etc.).  
b) Solo en la Red Privada (médico particular, clínica, centro de salud privado, etc.). (Pasar a 

D4) 
c) En ambas.  
d) Nunca he consultado. (Pasar a D4) 
e) No sabe/No contesta. (Pasar a D4) 

 
D3. Estando en Chile, ¿por qué motivo/s ha consultado a un establecimiento de salud de la red 

pública? (Marcar todas las alternativas que corresponda ) 

a) Atención de salud de urgencia (por enfermedad o accidente). (Pasar al siguiente ítem) 
b) A realizar trámites para obtener RUT provisorio o inscripción en CESFAM o CESCOSF, pero 

aún no pido atención médica. (Pasar al siguiente ítem) 
c) Chequeo regular en Establecimiento de Salud de la Red Pública. (Pasar al siguiente ítem) 
d) Por vacunación. (Pasar al siguiente ítem) 
e) Por operativo o campaña de salud (toma de muestras, operativo oftalmológico, etc.) . (Pasar 

al siguiente ítem) 
f) No sabe / No contesta. (Pasar al siguiente ítem) 

 
 
D4. ¿Cuáles son los motivos por los cuales no ha buscado o recibido atención de salud en el sistema 
público de Chile? (Esperar respuesta espontánea y clasificar todas las alternativas que corresponda) 

a) Por miedo a que me deporten por solicitar atención. 
b) No tengo mis documentos de identidad de mi país de origen. 
c) No sé cómo hacer los trámites para atenderme. 
d) Asistí, pero no me quisieron atender. 
e) Me encuentro a la espera del RUT provisorio. 
f) No he tenido la necesidad. 
g) Otro. ¿Cuál? ________________ 
h) No sabe / No contesta. 

 

E.- Prácticas sexuales  
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E1. ¿A qué edad tuvo su primera relación sexual con penetración? (incluye penetración vaginal, anal o sexo oral)  

a) __/__/ años. 
b) No sabe/No contesta. 

 
E2. Esa primera relación sexual ¿fue con su consentimiento?  

a) Si. 
b) No. 
c) No sabe/ No contesta. 

 

E3. ¿Estando en Chile ha desarrollado el trabajo sexual? (tener relaciones sexuales a cambio de dinero 
o especies como forma de sustento) 

a) Sí.  
b) No. (Omitir ítem F) 
c) No sabe/No contesta. (Omitir  ítem F) 

 
E4. ¿En los últimos 12 meses ha tenido PAREJA(S) ESTABLE(S)? (Persona con la que mantiene o ha mantenido una 
relación sentimental y/o sexual con acuerdo de proyección como pareja en el tiempo) 

a) Sí.  
b) No.  
c) No sabe/No contesta.  

 
E5. ¿En los últimos 12 meses ha tenido PAREJAS OCASIONALES (persona con la que tiene o ha tenido encuentros 
sexuales puntuales o esporádicos, y con quien no tiene acuerdo de proyección como pareja en el tiempo)? 

a) Sí.  
b) No. (Pasar a E8) 
c) No sabe/No contesta. (Pasar a E8) 

 
E6. En los ÚLTIMOS 12 MESES, con su PAREJA OCASIONAL MÁS RECIENTE ¿Con qué frecuencia ha usado condón?   

a) Siempre. (Pasar a E8) 
b) Algunas veces.  
c) Nunca.  
d) No sabe/no responde. (Pasar a E8)  

 

E7.¿Cuál es el motivo principal por el cual no siempre utiliza condón en las relaciones sexuales con 
pareja/s ocasionales en los últimos 12 meses? (Esperar respuesta espontánea y clasificar /puede 
seleccionar más de una alternativa)  

a) No es necesario, porque usábamos otro método anticonceptivo. 
b) No considero necesario, porque la otra persona sólo tenía/tiene relaciones conmigo. 
c) Mi o mis parejas ocasionales no están de acuerdo. 
d) No siempre tenemos condones disponibles. 
e) No tenemos dinero para comprar condones. 
f) No sabemos cómo utilizarlos. 
g) Nos dejamos llevar por el momento. 
h) A mí no me gusta usar condón. 
i) Yo o mis parejas somos alérgicos o nos hacía daño. 
j) Quiero tener hijos. 
k) Otro ¿Cuál? __________ 
l) No sabe / No contesta. 

 

E8. En los últimos 12 meses, ¿ha tenido relaciones sexuales usando drogas recreativas que facilitan o 

generan mayor placer en la actividad sexual? (chemsex, es el uso de drogas recreativas cómo 

metanfetaminas, ketamina, otras sustancias psicoactivas, con el objetivo de prologar o intensificar la 

actividad sexual) 

a) Si 
b) No 
c) No sabe/ No responde 
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E9. Vamos a hablar ahora de su última relación sexual. ¿Cuándo fue su última relación sexual  con 
pareja estable u ocasional?  

a)  Durante últimos 7 días 
b) Durante último mes  
c) Durante los últimos 3 meses 
d) Hace más de tres meses, pero menos de un año 
e) Hace un año o más 
f) No sabe/No contesta. 

 
E10. Esa última relación ¿Con quién fue y uso o no condón?  

a) Fue con una pareja estable y use condón 
b) Fue con una pareja ocasional y use condón 
c) Fue con una pareja estable y no use condón 
d) Fue con una pareja ocasional y no use condón 
e) No sabe/ no contesta  

F.- Trabajo sexual  
 
 

F1. ¿Dónde comenzó a desempeñarse en el trabajo sexual?  
a) Me inicié en el trabajo sexual desde mi país de origen, 
b) Me inicié en el trabajo sexual en el trayecto migratorio, en otros países de la región. 
c) Me inicié en el trabajo sexual al llegar a Chile. 
d) Otra. ¿Cual? ____ 
e) No sabe / No contesta.  

 
F2. Cuando se ha desempeñado como trabajador/a sexual, ¿con qué frecuencia ha usado condón con clientes 
en sus relaciones sexuales penetrativas? 
 

 Siempre  

(Si marca en 

ambas, pasar a 

siguiente ítem) 

Alguna

s veces 

(Si 

marca 

en 

alguna, 

pasar a 

F3)  

Nunca 

(Si marca 

en 

alguna, 

pasar a 

F3)  

No aplica  

(Si marca en 

ambas, pasar a 

siguiente ítem) 

NS/NC  

(Si marca en 

ambas, pasar a 

siguiente ítem) 

a) Sexo vaginal.      

b) Sexo anal.      

 
 
F3. Al desempeñarse en el trabajo sexual ¿Cuál es el motivo por el cual no usa condón en todas las 
relaciones sexuales durante el trabajo sexual? 

1. Cuando el cliente paga más dinero para no usar condón. 
2. Cuando el cliente es conocido. 
3. Cuando el cliente me gusta. 
4. En sexo oral no hay riesgo de VIH u otra ITS. 
5. Falta de condones o dinero para comprarlos. 
6. Cuando consumo sustancias (alcohol o drogas), olvida el uso de condón. 
7. Otra. ¿Cual? _____ 
8. No sabe / No contesta. 
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G.- Salud sexual y acceso a salud sexual 

1- Atención ginecológica/urológica   
 

G1. Aproximadamente, ¿cuándo fue la última vez que acudió a una atención con ginecólogo/a) , 
matrón/a (incluida exploración vaginal y de mamas) o Urólogo? (Esperar respuesta espontánea y 
clasificar) 

a) Hace menos de 6 meses. 
b) Entre 6 meses y 1 año. 
c) Entre 1 y 2 años. 
d) Entre 2 y 3 años. 
e) Más de 3 años. 
f) Nunca he acudido a una atención ginecológica/urológica. (Pasar a G3) 
g) No sabe / No contesta. 

 
G2. ¿En qué país acudió por última vez a una atención con ginecólogo/a, matrón/a o urólogo (incluida 

exploración vaginal y de mamas)? 

a) País de origen.  
b) País de tránsito.  
c) Chile. (Pasar a G4) 
d) Nunca ha asistido a un control ginecológico/urológico.  
e) No sabe / No contesta. (Pasar a G4) 

 

G3. ¿Por qué motivo no ha acudido a atención con ginecólogo/a, matrón/a o urólogo estando en 

Chile?  

a) Por dificultades para acceder al sistema de salud (temor por situación migratoria, tiempos 
de espera, falta de RUT provisorio, etc.). 

b) Me gustaría ir, pero no he tenido tiempo o no me  acomodan los horario de atención 
c) No es una prioridad ocuparme de mi salud sexual. 
d) Por miedo a diagnóstico de enfermedad. 
e) Pudor o miedo a la examinación ginecológica/urológica. 
f) No he conseguido hora para atenderme. 
g) No he tenido la necesidad 
h) Otro. ¿Cuál? _____  
i) No sabe / No contesta. 

 

• Hombres CIS y homosexuales y mujeres trans pasan a G11.  
 

G4. Alguna vez en la vida, ¿le han realizado el Papanicolau/PAP test (muestra de células, test de 
Papanicolau, citología o cultivo)?  

a) Sí 
b) No (Pasar a G7) 
c) No sabe/No contesta  

 
G5. ¿Hace cuánto tiempo se realizó por última vez un Papanicolau/PAP test (muestra de células o test 
de Papanicolau)?  

a) Menos de 1 año.  
b) Entre 1 y 2 años.   
c) Entre 2 y 3 años.  
d) Más de 3 años. (Pasar a G7)  
e) Nunca. (Pasar a G7) 
f) No sabe/No contesta.  
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G6. ¿Cuál fue el resultado del último Papanicolau/PAP Test?   
a) Normal (bueno). (Pasar a G8) 
b) Alterado (malo o no totalmente bueno). (Pasar a G8) 
c) No sabe/No contesta. (Pasar a G8) 

 
G7. ¿Por qué motivo nunca se ha realizado el PAP/test o no se lo ha realizado en los últimos 3 años? 
(Marcar todas las que correspondan) 

a) No es importante para mi salud. 
b) No he tenido tiempo. 
c) No sé dónde hacerlo. 
d) Tengo miedo al resultado. 
e) No he encontrado hora disponible.  
f) No tengo actividad sexual hace años. 
g) Me quitaron el útero (histerectomía total o parcial) 
h) No me lo han indicado. 
i) Otro. Especificar: ________________________ 
j)  No sabe/No contesta. (No sugerir) 

 

2.- Métodos de prevención de embarazo  
 

G8. ¿Usa algún método de prevención de embarazo actualmente (cualquier método, moderno o 

tradicional)?  

a) Sí.  
b) No.  
c) Estoy embarazada. 
d) No sabe/no responde. 

 
G9. En Chile, con su actual o última pareja estable u ocasional, ¿qué método/s usa/ban para evitar el 
embarazo? (Esperar respuesta espontánea y clasificar/ marcar todas las alternativas que corresponda)  

a) Ninguno. (pasar a G11) 
b) Abstinencia sexual. (pasar a G11) 
c) Condón masculino/externo/para pene. 
d) Condón femenino/interno/para vagina. 
e) Anticonceptivo oral (pastillas)l. 
f) Anticoncepción de emergencia. 
g) T de Cobre (DIU). 
h) Anticonceptivo inyectable. 
i) Parche anticonceptivo. 
j) Implante anticonceptivo. 
k) Esterilización de uno de los dos miembros de la pareja. (pasar a G11) 
l) Menopausia/Histerectomizada/Ligada de Tubas. (pasar a G11) 
m) Evitar tener relaciones sexuales los días fértiles. (pasar a G11) 
n) Relaciones sexuales durante la menstruación. (pasar a G11) 
o) Productos naturales como aceites, infusiones, hojas, etc. ¿cuál? (pasar a G11) 
p) No aplica. (pasar a G11) 
q) Otro. ¿Cuál?: ______________ 
r) No sabe/No contesta. 
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G10. En Chile, ¿Dónde le suministran u obtiene el método/s usado por usted o sus parejas (estable/s 
u ocasional/es) para evitar el embarazo? (marcar todas las alternativas que corresponda)  

a) Farmacia y/o droguería. 
b) Centro de salud/hospital público o del Estado. 
c) Consultorio o médico particular. 
d) Organización o fundación. 
e) Supermercado/tienda. 
f) Traído desde país de origen o de otro país. 
g) Calle o feria. 
h) Se los regala un familiar o un conocido/a 
i) Otra fuente. ¿Cuál? _____  
j) No sabe/no responde. 

 

3.- Infecciones de transmisión sexual (u otras infecciones en genitales 
 

G11. Alguna vez en su vida, ¿le han diagnosticado una infección de transmisión sexual? 
a) Sí.  
b) No. (pasar a G14) 
c) No sabe/No contesta (pasar a G14) 

 
G12. ¿Cuál es el nombre de la/s infección/es de transmisión sexual que le han diagnosticado?  

a) Herpes (genital/anal).  
b) Gonorrea. 
c) Vaginitis bacteriana/ Tricomoniasis. 
d) Candidiasis/ hongos vaginales. 
e) Sífilis. 
f) Verrugas genitales/Condilomas. 
g) Infección por Clamidia. 
h) Chancro. 
i)     Hepatitis A, B o C. 
j)     Pediculosis Genital (ladillas, piojos). 
k) Otras ITS. Especificar: __________________ 
l)     No sabe/No contesta.  

 
G13. ¿Recibió tratamiento para la/s infección/es de transmisión sexual que le diagnosticaron?  

a) Si, en todas las ITS 
b) Si, en algunas ITS. 
c) No 
d) No sabe/ No contesta 

 
G14. En los últimos 12 meses, ¿ha sentido o visto que salga una secreción anormal 
(olor/color/consistencia no habitual) o que no es orina o semen por sus genitales?  

a) Sí. 
b) No. 
c) No sabe/No contesta. 

 
G15. En los últimos 12 meses, ¿ha sentido o visto que salga alguna herida o protuberancia en su 
pene/vagina o ano?  

a) Sí. 
b) No. 
c) No sabe/No contesta. 
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4.- VIH  
 

G16. Según lo que usted sabe, ¿con cuál de estas situaciones se puede transmitir el VIH?:  

 
G17. ¿Conoce usted la medida “profilaxis de preexposición” o PREP como alternativa de prevención 
del VIH/Sida? 

a) Sí 
b) No 
c) No sabe/No contesta. 

 
G18. ¿Se ha realizado alguna vez la prueba para el VIH y en qué país (incluye test rápido)?  

a) Sí, en país de origen.  
b) Sí, en Chile. (Pasar a G20) 
c) En país de origen, y chile. (Pasar a G20) 
d) No (nunca).  
e) No sabe/No contesta.  

 
G19. ¿Cuál es el motivo principal por el que no se ha realizado la prueba del VIH/Sida en Chile?  

a) Ningún profesional de la salud me lo ha indicado. 
b) No he tenido tiempo. 
c) No he tenido la necesidad. 
d) No lo he considerado necesario porque solo he tenido parejas estables y confió en 

ellos/ellas. 
e) No lo he considerado necesario porque he tenido pocas parejas en mi vida. 
f) No lo he considerado necesario porque uso condón siempre. 
g) Pienso que, si es VIH positivo y me lo diagnostican, enfermaré y moriré pronto. 
h) Pienso que, si es VIH positivo y me lo diagnostican, seré discriminado/a. 
i) Tengo miedo a la deportación. 
j) Otro: ___________________________________ 
k) No sabe/No contesta. 

 
G20. ¿Cuál fue el motivo o circunstancia por las que se realizó el examen de VIH la última vez? 

a) Por control (embarazo, pareja nueva, tranquilidad, prevención). 
b) Por control, al dedicarme al trabajo sexual. 
c) Por riesgo indicado por un profesional de la salud (ex con VIH, sexo de riesgo, TB, ITS, etc.). 
d) Me lo ofrecieron en una campaña de salud. 
e) Por iniciativa personal (ex con VIH, sexo de riesgo, TB, ITS, etc.). 
f) Otro. Especificar: _____________________________  
g) Nunca me he realizado el examen de VIH  
h) No sabe/No contesta. 

 Sí  No Tiene dudas NS/NC
  

a) Transmitirlo al hijo durante el parto vaginal     

b) Al dar pecho una madre puede transmitirlo al bebé.     

c) Por una relación sexual sin condón con una persona con 
VIH. 

    

d) Por compartir una jeringa con una persona con VIH.     

e) Durante una cirugía o una transfusión de sangre.     

f) Por malos deseos de una persona (maldición).     
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G21. ¿Cuál fue el resultado de su última prueba para el VIH?  

a) Reactivo/Positivo.  
b) No reactivo/Negativo. (Pasar a siguiente item) 
c) No lo quiero decir. (Pasar a siguiente ítem) 
d) No sabe/No contesta. (Pasar a siguiente ítem) 

 
G22. En la actualidad, ¿está tomando medicamentos o terapia para VIH?  

a) Sí. 
b) No. 
c) No sabe/No contesta. 

 
G23.Desde que le diagnosticaron VIH, ¿Ha vivido alguna de las siguientes situaciones de 
discriminación?  

a) Actos de discriminación por parte de su familia. 
b) Actos de discriminación por parte de sus amigas o amigos. 
c) Actos de discriminación en entorno laboral. 
d) Discriminación social (otras personas, no cercanas) 
e) Actos de discriminación por el personal de salud. 
f) No ha percibido discriminación por vivir con VIH.  
g) No sabe/No contesta. 

5.- Antecedentes Obstétricos (Embarazo, aborto y parto) 

• Hombres CIS y homosexuales y mujeres trans pasan a Ítem H.  
 

G24. Alguna vez en su vida, ¿ha estado embarazada ?  
a) Sí. 
b) No. (pasar a Ítem H) 
c) No estoy segura. (pasar a Ítem H) 
d) No sabe / No contesta. (pasar a Ítem H) 

 
G25. ¿Qué edad tenía usted cuando ocurrió el primer embarazo?  

a) _____años 
b) No sabe/no contesta 

 
G26. ¿Cuántos embarazos ha tenido en su vida? 

a) __________ (Nº de Embarazos) 
b) No sabe/ No contesta. 
 

G27. En relación con sus embarazos, ¿Cuántos de ellos fueron NO fueron planificados?  
a) Ninguno 
b) 1 
c) 2 
d) Más de 2. 
e) Todos. 
f) No sabe / No contesta. 

 
G28. Al cursar el último embarazo en su país de origen, ¿Tuvo acceso a control de embarazo por un 
profesional o establecimiento de salud y en qué semana de embarazo?  

a) Sí, fue control prenatal precoz (antes de las 14 semanas de embarazo). 
b) Si, fue control prenatal tardío (después de las 14 semanas de embarazo). 
c) Si, pero no recuerdo la semana inicié control de embarazo. 
d) No, no tuve control prenatal. 
e) No cursó embarazo en país de origen. 
f) No sabe / No contesta. 
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G29. Desde su llegada a Chile, ¿Ha cursado algún embarazo? (puede seleccionar más de una 
alternativa). 

a) Sí.  
b) No. (pasar a  G31) 
c) No está segura.  
d) No sabe / No contesta. (pasar a G31) 

 
G30. Al cursar el último embarazo en Chile, ¿Tuvo acceso a control de embarazo en por un profesional 
o establecimiento de salud y en qué semana de embarazo?  

a) Sí, control prenatal precoz (antes de las 14 semanas de embarazo). 

b) No, fue control prenatal tardío (después de las 14 semanas de embarazo). 
c) Si, pero no recuerdo en que semana inicié el control prenatal. 
d) No, no tuve control prenatal. 
e) No sabe/No contesta. 

 
G31. En relación con sus embarazos (planificados o no) ¿alguno terminó en pérdida o aborto? (puede 
seleccionar más de una alternativa). 

a) Sí, aborto espontaneo. 
b) Si, aborto inducido. 
c) No 
d) No estoy segura. 
e) No sabe / No contesta.  

H.- Necesidades de salud sexual n Chile 
 

H1. ¿Desde que está en Chile, ¿ha tenido el interés, necesidad o indicación médica de consultar con un o una 

profesional de la salud por Control ginecológico, de matrón/a o urológico de rutina? 
a) Sí, he tenido la necesidad y obtuve atención. 

b) Sí, he tenido la necesidad y NO obtuve atención. 

c) No. 

d) No aplica. 

e) No sabe/ No contesta 

H2. ¿Desde que está en Chile, ¿ha tenido el interés, necesidad o indicación médica de consultar con un o una 

profesional de la salud para realizarse un Examen de mamas como mamografía o ecografía mamaria? 
a) Sí, he tenido la necesidad y obtuve atención. 

b) Sí, he tenido la necesidad y NO obtuve atención. 

c) No. 

d) No aplica. 

e) No sabe/ No contesta 

H3. ¿Desde que está en Chile, ¿ha tenido el interés, necesidad o indicación médica de consultar con un o una 
profesional de la salud para recibir atención de salud para personas trans (por ejemplo: tratamiento hormonal 
o cirugía de reafirmación de género? 

a) Sí, he tenido la necesidad y obtuve atención. 

b) Sí, he tenido la necesidad y NO obtuve atención. 

c) No. 

d) No aplica. 

e) No sabe/ No contesta 
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