
Supplementary Table 1. Sonographic parameter change compared to baseline at different intervals after carpal tunnel release.

	
	1 month
	3 months
	6 months
	12 months

	FR i
	N.A.
	+ (Ng et al)
	- (Lee et al)
	- (Ng et al)

	FR o
	N.A.
	- (Ng et al)
	- (Lee et al)
	- (Ng et al)

	RB i
	N.A.
	+ (Ng et al)
	- (Lee et al)
	+ (Ng et al)

	RB o
	N.A.
	+ (Ng et al)
	+ (Lee et al)
	+ (Ng et al)

	CT i
	N.A.
	+ (Ng et al)
	N.A.
	+ (Ng et al)

	CT o
	N.A.
	+ (Ng et al)
	N.A.
	+ (Ng et al)

	CSA i
	+ (Li et al)

	+ (Li et al)
- (Ng et al)
	+ (Li et al)
- (Lee et al)
	+ (Li et al)
- (Ng et al)

	CSA o 
	N.A. 
	- (Ng et al)
	+ (Lee et al)
	+ (Ng et al)


	Displacement i
	N.A.
	N.A.
	+ (Lee et al)
	N.A.

	Displacement o
	N.A.
	N.A.
	+ (Lee et al)
	N.A.



+: Significant change compared to baseline
-: No significant change compared to baseline
CSA = cross sectional area
CT = carpal tunnel cross-sectional area
FR = flattening ratio
i = inlet
o = outlet,
RB = retinacular bowing
N.A. = not applicable/ not reported
