[bookmark: _Hlk154138960]Table 1. Herbalist at the Biosphere Reserve, UNESCO, “Bioma Pampa-Quebradas del Norte” Rivera Departament, Uruguay. Species, scientific name; vernacular names. Origins whether Native (N) or Alien (A) species; Uses, uses assigned to medicinal plants: 1) Ab, abortive; 2) Al, alcoholism; 3) An, antiseptic; 4) Bo, bone; 5) Can, cancer; 6) Car, cardiovascular; 7) De, dermatological; 8) Ea, ear-nose-throat; 9) G, gastrointestinal; 10) Hae, haematological; 11) Hai, hair; 12) Im, immunological-allergic; 13) Inf, infections; 14) Li, liver; 15) Ma, magical; 16) Mem, memory; 17) Met, metabolic; 18) Mo, mouth; 19) Ne, nervous; 20) Nu, nutritional; 21) Pai, pains; 22) Par, parasites; 23) Ren, renal; 24) Rep, reproductive; 25) Res, respiratory; 26) SI, slimming; 27) The, thermoregulator; 28) Ve, vesicle; 29) Vi, vipers; 30) Wo, wounds. If the species is found in the core, a 'x' is placed. Addapted from Castiñeira Latorre (2018). 
	n
	Family
	Species
	Vernacular names
	Origins
	Presence in the core
	Uses

	1
	Adoxaceae
	
	
	
	
	

	
	1
	Sambucus australis Cham. & Schltdl.
	Sauco
	N
	
	Ea, Res

	2
	Alismataceae
	
	
	
	
	

	
	2
	Echinodorus grandiflorus (Cham. & Schltdl.) Micheli
	Sombrero de cuero
	N
	
	De, Bo, Inf, Met, Nu, Ren, Res

	3
	Amaranthaceae
	
	
	
	
	

	
	3
	Guilleminea densa (Willd. ex Roem. & Schult.) Moq.
	Yerba del pollo
	N
	
	G, Ea, Res

	4
	Amaryllidaceae
	
	
	
	
	

	
	4
	Allium cepa L.
	Cebolla
	A
	
	Ea, Res

	
	5
	Allium sativum L.
	Ajo
	A
	
	Car, Inf, Met, Nu, Par, Res, Vi

	5
	Anacardiaceae
	
	
	
	
	

	
	6
	Schinus molle L. var. molle 
	Anacahuita
	N
	X
	Im, Ea, Res

	6
	Annonaceae
	
	
	
	
	

	
	7
	Annona muricata L.
	Graviola
	A
	
	Can, Car, G, Ne

	7
	Apiaceae
	
	
	
	
	

	
	8
	Pimpinella anisum L.
	Anis
	A
	
	G, Inf, The

	
	9
	Apium graveolens Cham.
	Apio
	A
	
	An, Mo, Car

	
	10
	Eryngium pandanifolium Cham. & Schltdl.
	Caraguata
	N
	
	Li, Ren

	
	11
	Eryngium sp.
	Cardo
	N
	
	G, Ne, The

	
	12
	Foeniculum vulgare Mill.
	Hinojo
	A
	
	G, Ne, Rep

	8
	Aquifoliaceae
	
	
	
	
	

	
	13
	Ilex paraguariensis A. St.-Hill
	Yerba mate
	N
	
	Met

	9
	Araliaceae
	
	
	
	
	

	
	14
	Panax ginseng C.A. Mayer
	Ginseg
	A
	
	Im, Met, Nu, Rep

	10
	Asphodelaceae
	
	
	
	
	

	
	15
	Aloe arborescens Mill.
	Aloe
	A
	X
	De, G

	11
	Aspleniaceae
	
	
	
	
	

	
	16
	Asplenium ceterach L.
	Doradilla
	A
	
	Car, G, Rep

	12
	Asteraceae
	
	
	
	
	

	
	17
	Acanthospermum australe (Loefl.) Kuntze
	Yerba de la oveja
	N
	
	Li, Rep

	
	18
	Achillea millefolium L.
	Milenrama
	A
	
	G

	
	19
	Achyrocline satureioides (Lam.) DC. 
	Marcela
	N
	X
	An, Car, G, Li, Im, Ma, Met, Nu, Ea, Ren, Res

	
	20
	Acmella decumbens (Sm.) R.K. Jansen var. decumbens
	Barba de indio
	N
	
	G, Ren

	
	21
	Arctium lappa L.
	Bardana
	A
	
	An, G, Her

	
	22
	Arnica montana L.
	Arnica
	A
	
	Ab, De, Pai, Hae, Bo, Im, Nu, Rep

	
	23
	Artemisia absinthium L. 
	Ajenjo-Losna
	A
	X
	G, Li, Ea, Par, Rep, Res

	
	24
	Baccharis articulata (Lam.) Pers.
	Carqueja blanca
	N
	X
	SI, Car, G, Hae, Li, Met, Nu, Ren

	
	25
	Baccharis trimera (Less.) DC 
	Carqueja
	N
	X
	SI, An, Car, G, Li, Met, Rep, Ve

	
	26
	Conyza bonariensis L.
	Carnicera
	N
	
	G, Wo, Li, Ren

	
	27
	Cynara scolymus L.
	Alcachofa
	A
	
	G, Li, Ren

	
	28
	Echinacea angustifolia DC
	Equinacea
	A
	
	Im

	
	29
	Lactuca sp.
	Lechuga
	A
	
	Ne

	
	30
	Matricaria chammomilla L.
	Manzanilla
	A
	
	Rep

	
	31
	Matricaria recutita L.
	Manzanilla
	A
	X
	Hai, Car, De, G, Ne, Rep, 

	
	32
	Mikania glomerata Spreng.
	Guaco
	N
	
	Oi

	
	33
	Mikania periplocifolia Hook. ARN
	Guaco
	N
	X
	Ea, Res

	
	34
	Moquiniastrum polymorphum (Less)
	Cambará
	N
	
	Res

	
	35
	Pluchea sagittalis (Lam.) Cabrera
	Yerba lucera
	N
	
	G, Hig

	
	36
	Stenachaenium sp. Baker
	Arnica
	N
	X
	Ab, An, Mo, Can, De, Pai,G, Hae, Wo, Bo, Inf, Im, Ea, Ren, Rep,Res

	
	37
	Stevia rebaudiana (Bertoni) Bertoni 
	Stevia
	A
	
	Nu

	
	38
	Tanacetum vulgare L.
	Palma imperiaL
	A
	X
	G,Wo,L,Par, Ve

	
	39
	Taraxacum officinale G, Weber ex F.H. Wigg.
	Diente de león
	A
	
	Si,An,Li,Bo,Inf,Met,Nu,Ren,Ve

	
	40
	Xanthium spinosum L. var spinosum
	Cepa caballo
	N
	
	Li, Res

	13
	Boraginaceae
	
	
	
	
	

	
	41
	Borago officinalis L.
	Borraja
	A
	
	The

	
	42
	Lithospermum sp.
	Siete sangrias
	A
	
	Car, Hae, Met, Nu

	
	43
	Symphytum officinale L.
	Confrei
	A
	
	An, Can, G, Her

	14
	Brassicaceae
	
	
	
	
	

	
	44
	Nasturtium officinale W. T. Aiton
	Berro
	A
	
	Ne

	15
	Bromeliaceae
	
	
	
	
	

	
	45
	Bromelia balansae Mez
	Bananinha do mato
	N
	
	Li, Res

	
	46
	Tillandsia recurvata L.
	Epilobio
	N
	
	Rep

	16
	Cactaceae
	
	
	
	
	

	
	47
	Opuntia brasiliensis (Willd.) Haw
	Yurunibeba
	N
	
	Pai, G, Ve

	17
	Caricaceae
	
	
	
	
	

	
	48
	Carica papaya L.
	Papaya
	N
	
	Inf

	18
	Celastraceae
	
	
	
	
	

	
	49
	Maytenus ilicifolia Mart. Ex Reissek 
	Congorosa
	N
	
	Al, Car, G, Hem

	19
	Cervantesiaceae
	
	
	
	
	

	
	50
	Jodina rhombifolia (Hook. & Arn.) Reissek
	Sombra de toro
	N
	X
	Al, Car, G, Hae, Wo, Li, Im, Met, Nu, Ren, Rep

	20
	Chenopodiaceae
	
	
	
	
	

	
	51
	Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin & Clemants 
	Paico
	N
	
	G, Hig

	21
	Convolvulaceae
	
	
	
	
	

	
	52
	Ipomoea batata (L.) Lam
	Boniato
	A
	
	Met

	22
	Cucurbitaceae
	
	
	
	
	

	
	53
	Cucurbita pepo L.
	Zapallo
	N
	
	G

	23
	Dryopteridaceae
	
	
	
	
	

	
	54
	Rumohra adiantiformis (G. Forst.) Ching
	Calaguala
	N
	
	Pai, Li, Bo, Ren

	24
	Ebenaceae
	
	
	
	
	

	
	55
	Diospyros inconstans Jacq.
	Caki
	N
	
	G

	25
	Ephedraceae
	
	
	
	
	

	
	56
	Ephedra tweediana Fisch. & C.A. Mey emend. J.H.Hunz
	Cola de caballo
	N
	X
	An, Li, Inf, Im, Met, Nu, Ren, Ve

	26
	Equisetaceae
	
	
	
	
	

	
	57
	Equisetum giganteum L.
	Cola de lagarto
	N
	
	Ren, Rep

	27
	Euphorbiaceae
	
	
	
	
	

	
	58
	Euphorbia serpens Kunth var. serpens
	Yerba meona
	N
	
	Ren

	
	59
	Manihot esculenta Crantz
	Mandioca
	N
	
	Car, Pai, G

	28
	Fabaceae
	
	
	
	
	

	
	60
	Bauhinia forficata Link ssp. Pruinosa (Vogel) Fortunato & Wunderlin
	Pata de vaca
	N
	
	Car, Met, Nu, Ren, Rep

	
	61
	Caesalpinia echinata Lam.
	Palo Brasil
	N
	
	De

	
	62
	Cassia angustifolia Vahl
	Sene
	A
	
	G

	
	63
	Erythrina crista-galli L. var. leucochloa Lombardo
	Ceibo
	N
	
	Wo, Res

	
	64
	Otholobium glandulosum (L.) J.W. Grimes
	Culé
	A
	
	G

	29
	Ginkgoaceae
	
	
	
	
	

	
	65
	Ginkgo biloba L.
	Ginkgo
	A
	
	Car, Hae, Me

	30
	Hypericaceae
	
	
	
	
	

	
	66
	Hypericum connatum Lam.
	Yerba del toro
	N
	
	Ne

	
	67
	Hypericum perforatum L.
	Hiperico
	N
	
	G, Ne

	31
	Iridaceae
	
	
	
	
	

	
	68
	Sisyrinchium vaginatum Spreng. ssp. vaginatum
	Cambaracito
	N
	
	Mer, Ea, Ren, Res

	32
	Juglandaceae
	
	
	
	
	

	
	69
	Carya illinoinensis (Wangenh.) C. Koch
	Nuez de Pecan
	A
	
	Met, Nu

	33
	Labiataceae
	
	
	
	
	

	
	70
	Origanum vulgare L
	Oregano
	A
	
	G, Met, Res

	34
	Lamiaceae
	
	
	
	
	

	
	71
	Hyptis radicans (Pohl) Harley & J.F.B. Pastore
	Ortelan
	N
	
	De, G, Pa

	
	72
	Lavandula angustifolia Mill.
	Lavanda
	A
	
	Pai, Ne

	
	73
	Marrubium vulgare L.
	Marrubio
	A
	X
	SI, G, Li, Met, Nu, Rep, Res

	
	74
	Melissa officinalis L.
	Melisa
	A
	
	Pai, Ne

	
	75
	Mentha aquatica L.
	Menta/Levante
	A
	X
	G, Im, Ma, Met, Ne, Ea, 

	
	76
	Mentha spicata L.
	Menta
	A
	X
	G, Ma, Ne

	
	77
	Mentha x piperita L. 
	Menta
	A
	
	Oi

	
	78
	Rosmarinus officinalis L.
	Romero
	A
	X
	Car, Pai, G, Ma, Met, Nu, Rep, Res

	
	79
	Thymus vulgaris L.
	Tomillo
	A
	
	Res

	35
	Lauraceae
	
	
	
	
	

	
	80
	Cinnamomum amoenum (Nees) Kosterm.
	Garuvá
	N
	
	G

	
	81
	Cinnamomum sp.
	Canela
	A
	
	G, Met, Ne, Nu, Rep, Res

	
	82
	Laurus sp.
	Laurel
	A
	
	Ne, Nu, Res

	
	83
	Persea americana Mill.
	Palta
	A
	
	G, Ren

	36
	Loranthaceae
	
	
	
	
	

	
	84
	Tripodanthus acutifolius (Ruiz & Pav.) Tiegh.
	Yerba del pajarito
	N
	
	G, Hae, Wo, Inm

	37
	Lythraceae
	
	
	
	
	

	
	85
	Cuphea carthagenensis (Jacq.) J.F. Macbr.
	Escobilla
	A
	
	Car, Hem

	
	86
	Cuphea fruticosa Spreng.
	Siete sangrias
	N
	X
	Car, Hae, Wo, Met, Nu, Ren

	
	87
	Punica granatum L.
	Granada
	A
	
	G

	38
	Malvaceae
	
	
	
	
	

	
	88
	Malva sylvestris L.
	Malva
	A
	X
	An, Mo, De, G, Wo, Inf, Im, Ea, Ren, Rep

	
	89
	Modiola caroliniana (L.) G. Don
	Mercurio
	N
	
	De, Her

	39
	Meliaceae
	
	
	
	
	

	
	90
	Melia azedarach L.
	Paraiso
	A
	
	De

	40
	Menispermaceae
	
	
	
	
	

	
	91
	Cissampelos pareira L.
	Oreja de tigre
	N
	
	Li, Ren

	41
	Monimiaceae
	
	
	
	
	

	
	92
	Peumus boldus Molina
	Boldo
	A
	X
	G, Li, Ve

	42
	Moraceae
	
	
	
	
	

	
	93
	Dorstenia brasiliensis Lam.
	Higuerrilla
	A
	
	Wo, Res

	
	94
	Morus alba L.
	Mora
	A
	
	Met, Ne, Ren, Rep, Res

	43
	Myrtaceae
	
	
	
	
	

	
	95
	Blepharocalyx salicifolius (Kunth) O. Berg
	Arrayan
	N
	X
	Car, Pai, G, Haem Li, Nu, Ren, Res, Ve

	
	96
	Campomanesia xanthocarpa O. Berg var littoralis (D. Legrand)
	Guabiroba
	N
	
	Mer, Nu, Ren

	
	97
	Eucalyptus globulosus St. -Lag
	Eucalypto
	A
	
	Res, The

	
	98
	Eugenia uniflora L. 
	Pitanga
	N
	X
	Pai, G, Nu, Oi

	
	99
	Eugenia uruguayensis Cambess.
	Guayabo blanco
	N
	
	Wo, Pa

	
	100
	Myrceugenia eusoma (O. Berg) D. Legrand
	Murta
	N
	
	G, Li, Res

	
	101
	Myrrhinium atropurpureum Schott var. octandrum Benth.
	Palo de fierro
	N
	
	Im, Met, Nu

	
	102
	Psidium carrleianum Sabine
	Azará
	N
	
	G, Wo, Met, Ren, Ve

	44
	Oleaceae
	
	
	
	
	

	
	103
	Fraxinus excelsior L.
	Fresno
	A
	
	Hem

	
	104
	Olea europaea L.
	Olivo
	A
	
	Car

	45
	Onagraceae
	
	
	
	
	

	
	105
	Epilobium parviflorum Schreb.
	Epilobio
	A
	
	Rep

	46
	Parmeliaceae
	
	
	
	
	

	
	106
	Usnea sp.
	Yerba de la piedra
	N
	
	An, Mo, Ren

	47
	Passifloraceae
	
	
	
	
	

	
	107
	Passiflora caerulea L.
	Burucuya
	N
	X
	Ne,Nu

	
	108
	Passiflora edulis Sims
	Maracuya
	A
	
	Ne

	
	109
	Turnera diffusa Willd.
	Damiana
	A
	
	Met

	48
	Phyllanthaceae
	
	
	
	
	

	
	110
	Phyllanthus niruri L.
	Quebra pedra
	N
	X
	Ren, Rep, Ve

	
	111
	Phyllanthus sellowianus (Klotzsch) Mull. Arg.
	Sarandi blanco
	N
	
	Hae, Mer,Nu

	49
	Phytolaccaceae
	
	
	
	
	

	
	112
	Phytolacca dioica L.
	Ombú
	N
	
	G

	50
	Piperaceae
	
	
	
	
	

	
	113
	Piper mikanianum (Kunth) Steud. var. mikanianum
	Paiparoba
	N
	
	Ab, G, Hem

	51
	Plantaginaceae
	
	
	
	
	

	
	114
	Plantago tomentosa Lam. ssp. tomentosa
	Llantén
	N
	X
	An, Mo, Can, G, Wo, Li, Inf, Im, Nu, Ea, Ren, Ve

	52
	Plumbaginaceae
	
	
	
	
	

	
	115
	Limonium brasiliense (Boiss.) Kuntze
	Baicuru
	N
	
	G

	53
	Poaceae
	
	
	
	
	

	
	116
	Cymbopogon citratus (DC.) Stapf
	Pasto limón
	A
	
	Ne

	
	117
	Sorghastrum pellitum (Hack.) Parodi
	Cola de zorro
	N
	
	Ren

	
	118
	Zea mays L. 
	Barba de choclo
	A
	
	Inf, Ren, 

	54
	Polygonaceae
	
	
	
	
	

	
	119
	Polygonum punctatum Elliott
	Yerba del bicho
	N
	
	De, G, Inm

	55
	Polypodiaceae
	
	
	
	
	

	
	120
	Microgramma vacciniifolia (Langsd. & Fisch.) Copel.
	Suelda-consuelda
	N
	
	Bo, Met, Nu

	56
	Pontederiaceae
	
	
	
	
	

	
	121
	Pontederia cordata L. var. cordata
	Sombrero de cuero
	N
	
	Pai, Hu

	57
	Ranunculaceae
	
	
	
	
	

	
	122
	Clematis bonariensis Juss. ex. DC.
	Barba de viejo
	N
	
	De, Wo, Vi

	58
	Rhamnaceae
	
	
	
	
	

	
	123
	Discaria americana Gillies & Hook.
	Quina de campo
	N
	
	Si, Hai, G, Ren, The

	
	124
	Scutia buxifolia Reiss.
	Coronilla
	N
	X
	Car, Hae, Met, Nu, Ren

	59
	Rosaceae
	
	
	
	
	

	
	125
	Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl.
	Nispero
	A
	
	Res

	
	126
	Prunus subcoriaceae (Chodat & Hassl.) Koehne
	Duraznero
	A
	
	G, Pa

	60
	Rubiaceae
	
	
	
	
	

	
	127
	Uncaria tomentosa (Willd. Ex Roem. & Schult.) DC.
	Uña de gato peruana
	A
	
	An, Bo, Inm

	61
	Rutaceae
	
	
	
	
	

	
	128
	Citrus aurantium L.
	Limera
	A
	X
	Car, G, Ne

	
	129
	Citrus limon (L.) Osbeck
	Limón
	A
	X
	Car, Pai, G, Hae, Met, Ne, Nu, Ea, Ren, Res

	
	130
	Citrus sp.
	Lima
	A
	X
	De, Pai, G, Wo, Inf, Ne, Ea, Res

	
	131
	Ruta chalepensis L. 
	Ruda
	A
	X
	Ab, Car, Pai, Ma, Par, Ren, Rep, Vi

	62
	Salicaceae
	
	
	
	
	

	
	132
	Banara tomentosa Clos
	Guazatunga
	N
	
	De, Pai, Vi

	
	133
	Casearia decandra Jacq.
	Guazatunga
	N
	
	An, De, Vi

	
	134
	Casearia sylvestris Sw. var. sylvestris
	Guazatunga
	N
	
	An, De, Pai, Wo, Bo, Inf, Vi

	
	135
	Salix humboldtiana Willd.
	Sauce
	N
	
	Do

	63
	Sapindaceae
	
	
	
	
	

	
	136
	Aesculus hippocastanum L.
	Castaño de la India
	A
	
	Car

	
	137
	Allophylus edulis (A. St.-Hill., A. Juss. & Cambess.) Hieron. Ex Niederl.
	Chal chal
	N
	
	Hig

	
	138
	Paullinia cupana Kunth
	Guarana
	A
	
	Mem, Met, Un

	64
	Schisandraceae
	
	
	
	
	

	
	139
	Illicium verum Hook.f.
	Anís estrellado
	A
	
	G, Ne

	65
	Simarubaceae
	
	
	
	
	

	
	140
	Quassia amara L.
	Cedro santo
	N
	
	Met, Nu, Pa

	66
	Smilacaceae
	
	
	
	
	

	
	141
	Smilax campestris Griseb.
	Zarzaparrilla
	N
	
	An, Hae, Wo, Inf, Im, Met, Nu

	67
	Solanaceae
	
	
	
	
	

	
	142
	Atropa belladonna L.
	Bella dona
	A
	
	G

	
	143
	Cestrum euanthes Schltdl.
	Guazatunga
	N
	
	De, Vi

	
	144
	Datura arborea L.
	Floripón
	A
	
	Res

	
	145
	Nicotiana glauca Graham
	Palam-palam
	N
	
	Her

	
	146
	Solanum paniculatum L.
	Yurubeba
	N
	
	G

	
	147
	Solanum tuberosum L.
	Papa
	A
	
	Do

	68
	Tilaceae
	
	
	
	
	

	
	148
	Luchea divaricata Mart
	Francisco Álvarez
	N
	
	Hem

	
	149
	Tilia cordata Miill
	Tilo
	A
	
	Car, Ne, Ea, Res

	69
	Tropaeolaceae
	
	
	
	
	

	
	150
	Tropaeolum majus L.
	Taco de reina
	A
	
	Met, Nu

	70
	Urticaceae
	
	
	
	
	

	
	151
	Urtica dioica L.
	Ortiga
	A
	
	Hai, Res, The

	71
	Verbenaceae
	
	
	
	
	

	
	152
	Aloysia citrodora Palau
	Cedron
	N
	X
	An, Mo, G, Ne, Res, The

	
	153
	Aloysia gratissima (Gillies & Hook. Ex Hook.) Tronc. var. gratissima
	Cedron del monte
	N
	X
	G, Ne, Ea, Res

	
	154
	Lantana montevidensis (Spreng.) Briq
	Salvia
	N
	X
	An, Mo, Inf, Ea, Ren, Res

	
	155
	Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton & P. Wilson var. alba
	Salvia
	N
	
	G, Oi

	
	156
	Salvia officinalis L. 
	Salvia
	A
	X
	G, Inf, Ea, Par, Ren, Resp

	72
	Violaceae
	
	
	
	
	

	
	157
	Anchietea pyrifolia (Mart) G. Don
	Cipó suma
	N
	
	Bo, Vi

	73
	Vitaceae
	
	
	
	
	

	
	158
	Cissus verticillata (L.) Nicolson & C.E. Jarvis
	Insulina vegetal
	N
	
	Met, Nu

	74
	Zingiberaceae
	
	
	
	
	

	
	159
	Zingiber officinale Roscoe
	Gengibre
	A
	
	Res



