Additional Table 3  Demographic data and comparisons between the early nutrition group and the delayed nutrition group after matching
	
	All patients
	EEN group
	DEN group
	p-value
	SMD

	Variables
	（ n=1294）
	（n=647）
	（n=647）
	
	

	age(years)
	63.80(52.53-74.04)
	64.40(51.99-74.14)
	63.08(53.16-74.00)
	0.726
	0.014

	sex(%)
	
	0.538
	

	Female
	571（44.1）
	291（45.0）
	280（43.3）
	
	0.034

	Male
	723（55.9）
	356（55.0）
	367（56.7）
	
	0.034

	BMI(kg/m2)
	27.90(24.10-33.33)
	27.80(23.80-33.60)
	28.10(24.50-32.90)
	0.420
	0.011

	Race (%)
	
	0.589
	

	WHITE 
	799（61.7）
	394（60.9）
	405（62.6）
	
	0.035

	ASIAN
	36（2.8）
	17（2.6）
	19（2.9）
	
	0.018

	BLACK
	135（10.4）
	70（10.8）
	65（10.0）
	
	0.026

	HISPANIC OR LATINO
	44（3.4）
	18（2.8）
	26（4.0）
	
	0.066

	OTHER or UKNOWN
	280（21.6）
	148（22.9）
	132（20.4）
	
	0.061

	admission ICU
	
	0.656
	

	MICU(%)
	668（51.6）
	330（51.0）
	338（52.2）
	
	0.024

	SICU(%)
	626（48.4）
	317（49.0）
	309（47.8）
	
	0.024

	Vital Indicators
	

	HR（bpm)
	90.00(78.75-102.00)
	91.00（79.00-102.00）
	90.00(78.00-102.00)
	0.636
	0.009

	RR (bpm)
	20.00(17.00-24.00)
	20.00（17.00-24.00）
	20.00(17.00-24.00)
	0.806
	0.007

	Temperature (°C)
	37.60(37.1-38.2)
	37.5（37.3-38.1）
	37.60(37.10-38.20)
	0.619
	0.036

	MAP(mmHg)
	79.00(73.00-86.00)
	79.00（73.00-86.00）
	79.00(73.00-87.00)
	0.855
	0.011

	Glucose (mmol/L)
	139.50(114.00-173.00)
	142.00（114.00-173.00）
	137.00(114.00-172.00)
	0.373
	0.005

	First-day Urine Output (mL)
	1297.50(746.75-2095.00)
	1412.00(775.00-2085.00)
	1240.00（682.00-2095.00）
	0.125
	0.033

	Laboratory Indicators
	

	pH
	7.41(7.37-7.46)
	7.42(7.36-7.46)
	7.41(7.37-7.46)
	0.687
	0.030

	PO2 (mm Hg)
	89.00(72.00-121.00)
	90.00(73.00-123.00)
	88.00(71.00-118.00)
	0.213
	0.035

	PCO2 (mm Hg)
	44.00(38.00-52.00)
	45.00(38.00-52.00)
	44.00(38.00-52.00)
	0.801
	0.002

	lactate(mmol/L)
	2.50(1.70-4.10)
	2.50(1.70-4.10)
	2.60(1.70-4.20)
	0.351
	0.059

	WBC (×10^9/L）
	14.3(10.00-19.73)
	14.20(10.00-19.60)
	14.40(9.90-19.90)
	0.957
	0.009

	Hemoglobin (g/dL)
	11.3(9.80-13.10)
	11.20(9.70-13.10)
	11.30(9.90-13.10)
	0.727
	0.001

	Platelets (×10^9/L)
	201.00(135.00-279.00)
	197.00(132.00-277.00)
	205.00(136.00-282.00)
	0.350
	0.035

	Albumin (g/dL)
	3.20(2.80-3.60)
	3.20(2.80-3.70)
	3.20(2.80-3.60)
	0.776
	0.013

	BUN (mg/dL)
	27.00(17.00-46.00)
	27.00(17.00-46.00)
	28.00(17.00-46.00)
	0.859
	0.007

	Creatinine (mg/dL)
	1.30(0.90-2.40)
	1.30(0.90-2.40)
	1.30（0.90-2.50）
	0.254
	0.003

	Calcium (mmol/L)
	8.50(8.00-9.00)
	8.50(8.00-9.00)
	8.50（8.00-9.00）
	0.799
	0.009

	Chloride (mmol/L)
	106.00(101.00-110.00)
	106.00(101.00-110.00)
	106.00（102.00-110.00）
	0.655
	0.019

	Sodium (mmol/L)
	140.00(137.00-143.00)
	140.00(137.00-143.00)
	140.00（137.00-143.00）
	0.536
	0.019

	Potassium(mmol/L)
	4.50(4.10-5.20)
	4.40(4.00-5.20)
	4.50（4.10-5.10）
	0.335
	0.002




Additional Table 3 (continued)

	
	All patients
	EEN group
	DEN group
	p-value
	SMD

	Variables
	（ n=1294）
	（n=647）
	（n=647）
	
	

	Medications and interventions
	
	
	
	
	

	Vasopressors (%)
	637(49.2)
	316(48.8)
	321(49.6)
	0.781
	0.016

	Continuous renal replacement therapy  (%)
	86(6.6)
	45(7.0)
	41(6.3)
	0.655
	0.028

	Invasive mechanical ventilation(%)
	848(65.5)
	420(64.9)
	428(66.2)
	0.640
	0.027

	Invasive arterial pressure monitoring (%)
	743(57.4)
	379(58.6)
	364(56.3)
	0.399
	0.047

	Peripherally inserted central catheter(%)
	113(8.7)
	56(8.7)
	57(8.8)
	0.922
	0.004

	Disease severity scoring system
	

	SOFA
	7.00(4.00-11.00)
	7.00(4.00-11.00)
	7.00（4.00-11.00)
	0.407
	0.019

	LODS
	7.00(5.00-9.00)
	7.00(5.00-9.00)
	7.00（5.00-9.00）
	0.934
	0.002

	OASIS
	37.00(31.00-43.00)
	36.00(31.00-43.00)
	37.00（31.00-42.00）
	0.342
	0.032

	APS III
	57.00(43.00-75.00)
	57.00(43.00-76.00)
	57.00(43.00-75.00)
	0.811
	0.005

	CCI
	5.00(3.00-7.00)
	5.00(3.00-7.00)
	5.00(3.00-7.00)
	0.844
	0.001

	Comorbidities
	

	Myocardial infarct(%)
	164（12.7）
	78（12.1）
	86（13.3）
	0.504
	0.036

	Chronic pulmonary disease(%)
	350（27.0）
	175（27.0）
	175（27.0）
	1.000
	0.000

	Mild liver disease(%)
	375（29.0）
	192(29.7)
	183(28.3)
	0.581
	0.031

	Diabetes(%)
	389(30.1)
	193(29.8)
	196(30.3)
	0.856
	0.011

	Renal disease(%)
	285(22.0)
	141(21.8)
	144(22.3)
	0.841
	0.012

	Malignant cancer(%)
	138(10.7)
	63(9.7)
	75(11.6)
	0.280
	0.062



