
ULUSLARARASI EREKTİL İŞLEV FORMU

(International Index of Erectile Function -IIEF)

Araştırmanın adı:Erken Evre Kronik Böbrek Hastalığında Metabolik Asidoz ve Cinsel Disfonksiyon

İlişkisi

Kronik böbrek hastalıklarında birçok organın fonksiyonu etkilenmektedir.İşlevi bozulan böbrekler kandaki

zararlı maddeleri vücuttan uzaklaştıramamaktadır.Biz çalışmamızda kanda artan zararlı maddeler ile

cinsel fonksiyondaki bozulma arasındaki ilişkiyi araştıracağız.Öncelikle halihazırda ek hastalığı ve ilaç

kullanımı olmayan sizlerde ve kronik böbrek hastalarında bulunan cinsel fonksiyon bozukluğunu
kıyaslamayı planladık.Bunun için maksimum 5-10 dakikanızı ayıracağınız uluslararası cinsel işlev
değerlendirme anketlerini baz alarak oluşturduğumuz anketleri doldurmanız yeterlidir.Ankete katılımınız

gönüllük esasına dayalıdır,herhangi bir zorunluluk bulunmamaktadır.İsim belirtmenize gerek

yoktur,mahremiyetiniz saklıdır,3.şahıslar ile bilgileriniz paylaşılmayacaktır.Anketi doldurmanız ve teslim

etmeniz araştırmaya onam vermeniz anlamına gelmektedir.Herhangi bir sorunuz olması halinde veya

herhangi bir sorun ile karşılaşmanız halinde aşağıdaki iletişim bilgileri ile bizlere

ulaşabilirsiniz.Katıldığınız için teşekkür ederiz.

Sorumlu araştırmacılar:
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Yardımcı araştırmacı:Dr. Elif İlhan,KOÜTF İç Hastalıkları Anabilim Dalı,tel:05432475653

1. Son 4 hafta içindeki cinsel faaliyetleriniz sırasında peniste sertleşme ne sıklıkta oldu?

0 Cinsel faaliyet olmadı

5 Hemen hemen hepsinde (her zaman)

4 Çoğunlukla (yarısından çok daha fazlasında)

3 Bazen (yaklaşık yarısında)

2 Nadiren (yarısından çok daha azında)

1 Hiç ya da hemen hemen hiç

2. Son 4 hafta içindeki cinsel ilişki girişimlerinde penetrasyon(cinsel birleşme) ne sıklıkla mümkün
oldu?

0 Cinsel uyarılma olmadı

5 Hemen hemen hepsinde (her zaman)



4 Çoğunlukla (yarısından çok daha fazlasında)

3 Bazen (yaklaşık yarısında)

2 Nadiren (yarısından çok daha azında)

1 Hiç ya da hemen hemen hiç

3. Son 4 hafta içindeki cinsel ilişkileri tamamlamak için sertleşmeyi sürdürmekte ne kadar zorlandınız?

0 Cinsel ilişki girişiminde bulunmadım

5 Hiç zorlanmadım

4 Biraz zorlandım

3 Zorlandım

2 Çok zorlandım

1 Aşırı zorlandım

4. Son 4 hafta içinde kaç kez cinsel ilişki girişiminde bulundunuz?

0 Hiç girişimde bulunmadım

1 1-2

2 3-4

3 5-6

4 7-10

5 10'dan fazla

5. Son 4 hafta içindeki cinsel ilişki girişimlerinizde ne sıklıkla memnun oldunuz?

0 Cinsel ilişki girişiminde bulunmadım

5 Hemen hemen hepsinde (her zaman)

4 Çoğunlukla (yarısından çok daha fazlasında)

3 Bazen (yaklaşık yarısında)

2 Nadiren (yarısından çok daha azında)

1 Hiç ya da hemen hemen hiç

6. Son 4 hafta içinde cinsel uyarılma veya cinsel ilişki sırasında ne sıklıkla boşaldınız?

0 Cinsel uyarılma veya cinsel ilişki olmadı



5 Hemen hemen hepsinde (her zaman)

4 Çoğunlukla (yarısından çok daha fazlasında)

3 Bazen (yaklaşık yarısında)

2 Nadiren (yarısından çok daha azında)

1 Hiç ya da hemen hemen hiç

7. Son 4 hafta içinde cinsel uyarılma veya cinsel ilişki sırasında ne sıklıkla orgazm (doyum) hissi
yaşadınız?

0 Cinsel uyarılma veya cinsel girişim olmadı

5 Hemen hemen hepsinde (her zaman)

4 Çoğunlukla (yarısından çok daha fazlasında)

3 Bazen (yaklaşık yarısında)

2 Nadiren (yarısından çok daha azında)

1 Hiç ya da hemen hemen hiç

8. Son 4 hafta içinde ne sıklıkla cinsel istek duydunuz?

5 Her zaman

4 Çoğunlukla (yarısından çok daha fazlasında)

3 Bazen (yaklaşık yarısında)

2 Nadiren (yarısından çok daha azında)

1 Hiç ya da hemen hemen hiç

9. Son 4 hafta içindeki cinsel hayatınız genel olarak ne kadar tatminkardı?

5 Çok tatminkârdı

4 Orta derecede tatminkârdı

3 Ne tatminkârdı, ne değildi

2 Pek tatminkâr değildi

1 Hiç tatminkâr değildi

10. Gün içinde idrar yaparken zorlanma/kesik kesik idrar yapma yaşıyor musunuz?

5 Her zaman

4 Çoğunlukla (yarısından çok daha fazlasında)



3 Bazen (yaklaşık yarısında)

2 Nadiren (yarısından çok daha azında)

1 Hiç ya da hemen hemen hiç


