	[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK3]Supplemental table 1. Sociodemographic characteristics of pregnant women and univariate analysis of oral health-related quality of life 
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	N(%)
	OHIP-14 score
	X2/Z
	P

	
	
	
	[M(Q1˜Q3)]
	
	

	Nationality
	 Han nationality
	461（96.4%）
	4(0˜14)
	-2.187
	0.029

	
	Minority nationality
	17（3.6%）
	0(0˜6.5)
	
	

	Urban–rural registration
	Urban
	240（50.2%）
	4(0˜14)
	-0.991
	0.322

	
	Rural
	238（49.8%）
	4(0˜14)
	
	

	Education
	Junior high school degree
	31（6.5%）
	6(1˜15)
	3.062
	0.547

	
	High school degree
	60（12.6%）
	4(0˜14)
	
	

	
	Junior college degree
	131（27.4%）
	4(0˜13)
	
	

	
	[bookmark: OLE_LINK1]Bachelor degree
	185（38.7%）
	4(0˜13)
	
	

	
	Master degree
	71（14.9）
	6(1˜14)
	
	

	Occupation
	Unemployed
	63（13.2%）
	5(1˜14)
	-0.794
	0.427

	
	Employed
	415（86.8%）
	4(0˜14)
	
	

	Workload
	Reduce
	246（51.5%）
	5(0˜14)
	7.151
	0.028

	
	Basically unchanged
	215（45%）
	4(0˜12)
	
	

	
	Increase
	17（3.6%）
	9(3˜18)
	
	

	Income（RMB）
	≤5000 yuan
	35（7.3%）
	8(2˜14)
	1.818
	0.403

	
	5001 yuan-10000 yuan
	154（32.2%）
	4(0˜14)
	
	

	
	＞10000 yuan
	289（60.5%）
	4(0˜14)
	
	

	Intimate relationship
	Ordinary
	27（5.6%）
	8(4˜17)
	11.811
	0.003

	
	Intimate
	226（47.3%）
	6(1˜14)
	
	

	
	Very intimate
	225（47.1%）
	3(0˜12)
	
	

	
	Excellent
	43（9%）
	4(0˜13)
	
	

	History of depression or anxiety disorders
	No
	456（95.4%）
	4(0˜14)
	-2.75
	0.006

	
	Yes
	22（4.6%）
	14(2.5˜19.75)
	
	

	
	Yes
	8（1.7%）
	5.5(1.25˜11.75)
	
	

	Living with parents
	No
	270（56.5%）
	4(0˜13)
	5.357
	0.147

	
	Your own parents
	60（12.6%）
	6(1˜14)
	
	

	
	Husband's parents
	137（28.7%）
	4(0˜14)
	
	

	
	Both of the parents
	11（2.3%）
	0(0˜10)
	
	

	
	Yes
	73（15.3%）
	10(0˜14.5)
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	Infrequently
	262（54.8%）
	6(0˜14)
	-2.138
	0.033

	
	Frequently
	216（45.2%）
	4(0˜12)
	
	

	Smoking
	No
	409（85.6%）
	4(0˜14)
	-1.355
	0.175

	
	Yes
	69（14.4%）
	6(1.5˜14)
	
	

	Drinking
	No
	433（90.6%）
	4(0˜14)
	-0.94
	0.347

	
	Yes
	45（9.4%）
	2(1˜10)
	
	

	Caffeine
	No
	326（68.2%）
	4(0˜14)
	-0.251
	0.802

	
	Yes
	152（31.8%）
	4(0˜14)
	
	

	Unplanned pregnancy
	No
	390（81.6%）
	4(0˜14)
	-2.206
	0.027

	
	Yes
	88（18.4%）
	6.5(1.25˜14)
	
	

	Take folic acid
	No
	10（2.1%）
	4(2˜16.25)
	-0.848
	0.396

	
	Yes
	468（97.9%）
	4(0˜14)
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	Unproductive
	423（88.5%）
	4(0˜14)
	-1.744
	0.081

	
	Productive
	55（11.5%）
	7(1˜15)
	
	

	Nausea and vomiting
	No
	173（36.2%）
	3(0˜13)
	4.07
	0.131

	
	Nausea and vomiting
	185（38.7%）
	5(1˜14)
	
	

	
	Hyperemesis gravidarum
	120（25.1%）
	5(1˜14)
	
	

	Age
	
	
	31(29˜34)
	
	

	Current gestational age
	
	
	22(21˜23)
	
	

	Poor oral health-related quality of life
	
	
	4(0˜14)
	
	

	Pregnancy anxiety
	
	
	23(20˜26)
	
	

	Fear of childbirth
	
	
	36(17˜54)
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	Characteristics 
	Oral health-related quality of life

	
	Without mediator (model 1)
	
	With mediator (model 2)

	
	Standard error
	Beta
	t
	P
	
	Standard error
	Beta
	t
	P

	(Intercept)
	1.832
	
	5.177
	0.000
	
	2.430
	
	2.213
	0.027

	Fear of childbirth
	0.016
	0.172
	3.847
	0.000
	
	0.019
	0.106
	2.056
	0.040

	Pregnancy anxiety
	
	
	
	
	
	0.078
	0.133
	2.554
	0.011

	Social networking site usage in the past week（Infrequently as reference）
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Frequently
	0.817
	-0.069
	-1.545
	0.123
	
	0.816
	-0.080
	-1.778
	0.076

	Intimate relationship (ordinary as reference)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Intimate
	1.799
	-0.160
	-1.619
	0.106
	
	1.793
	-0.143
	-1.452
	0.147

	Very intimate
	1.806
	-0.211
	-2.125
	0.034
	
	1.803
	-0.188
	-1.898
	0.058

	Workload (reduction as reference)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Basically unchanged
	0.825
	-0.085
	-1.884
	0.060
	
	0.820
	-0.089
	-1.974
	0.049

	Increase
	2.205
	0.065
	1.441
	0.150
	
	2.193
	0.062
	1.380
	0.168

	Unplanned pregnancy (Planned pregnancy as reference)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Unplanned pregnancy 
	1.046
	0.043
	0.953
	0.341
	
	1.044
	0.031
	0.706
	0.480

	Nationality（Han nationality as a reference）
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Minority nationality
	2.187
	-0.052
	-1.157
	0.248
	
	2.177
	-0.045
	-1.019
	0.309

	History of depression or anxiety disorders (No history of depression or anxiety as reference)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A history of anxiety or depression
	1.937
	0.105
	2.353
	0.019
	
	1.934
	0.095
	2.128
	0.034

	Note:Beta, standardized coefficient.
	




