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The questions in this section are questions from Mini Z 2.0 Clinician Worklife Survey.
1. Overall, I am satisfied with my current job:	
1- Strongly disagree
2-  Disagree     
3-  Neither agree nor disagree     
4-  Agree      
5-  Agree strongly 
2. Using your own definition of “burnout”, please choose one of the numbers below: 
    (If you select 1 or 2, please consider seeking assistance)
1- I feel completely burned out. I am at the point where I may need to seek help. 
2- The symptoms of burnout that I’m experiencing won’t go away. I think about work frustrations a lot.
3- I am beginning to burn out and have one or more symptoms of burnout, e.g. emotional exhaustion. 
4- I am under stress, and don’t always have as much energy as I did, but I don’t feel burned out.
5- I enjoy my work. I have no symptoms of burnout.
3. My professional values are well aligned with those of my clinical leaders:
1- Strongly disagree
2-   Disagree     
3-   Neither agree nor disagree     
4-   Agree      
5-   Agree strongly 
4. The degree to which my care team works efficiently together is:
1- Poor
2- Marginal
3- Satisfactory
4- Good
5- Optimal 
5. My control over my workload is:
1- Poor
2- Marginal
3- Satisfactory
4- Good
5- Optimal 
6. I feel a great deal of stress because of my job
1- Agree strongly
2- Agree      
3- Neither agree nor disagree
4- Disagree     
5- Strongly disagree
7. Sufficiency of time for documentation is:
1- Poor
2- Marginal
3- Satisfactory
4- Good
5- Optimal 
8. The amount of time I spend on the electronic medical record (EMR) at home is:
1- Excessive
2- Moderately high
3- Satisfactory
4- Modest     
5- Minimal/none
9. The EMR adds to the frustration of my day:
1- Agree strongly
2- Agree      
3- Neither agree nor disagree
4- Disagree     
5- Strongly disagree
10. Which number best describes the atmosphere in your primary work area?
       1			2		   3	            	4	            	5
Hectic, chaotic                        Busy but reasonable                                             Calm




















Mini Z 2.0 Survey (Turkish form)
Bu Bölümdeki Sorular Mini Z 2.0 Klinisyen Çalışma Hayatı Anketi Sorularıdır.
1. Şu an yaptığım işten genel olarak memnunum:
1-Kesinlikle Katılmıyorum
2-Katılmıyorum
3-Kararsızım
4-Katılıyorum
5-Kesinlikle Katılıyorum
2. Lütfen kendi “tükenmişlik” tanımınızı kullanarak aşağıdakilerden birini seçiniz: (Eğer 1 veya 2. Yanıtı seçerseniz lütfen yardım almayı düşünün.)
1-Tamamen tükenmiş hissediyorum. Yardım almaya ihtiyaç duyduğum  noktadayım.
2-Yaşadığım tükenmişlik belirtileri geçmek bilmiyor. İşimle ilgili yaşadığım sıkıntıları çok fazla düşünüyorum.
3- Tükenmeye başlıyorum, bir veya daha fazla tükenmişlik belirtisi gösteriyorum (örn. Duygusal tükenme).
4- Stres altındayım ve her zaman eskisi kadar enerjim olmuyor ama tükenmiş de hissetmiyorum.
5-İşimden keyif alıyorum. Tükenmişlik semptomum yok.

3.Mesleki değerlerim, klinik yöneticilerimin değerleri ile aynı doğrultudadır.
1-Kesinlikle Katılmıyorum
2-Katılmıyorum
3-Kararsızım
4-Katılıyorum
5-Kesinlikle Katılıyorum
4. Sağlık ekibinizle birlikte etkin, verimli çalışma durumunuz:
1-Yetersiz
2-Sınırda
3-Tatmin Edici
4-İyi
5-Çok iyi
5. İş yüküm üzerindeki kontrolüm:
1-Yetersiz
2-Sınırda
3-Tatmin Edici
4-İyi
5-Çok iyi
6. İşimden dolayı kendimi çok fazla stres altında hissediyorum.
1-Kesinlikle Katılıyorum 
2- Katılıyorum
3-Kararsızım
4- Katılmıyorum  
5-Kesinlikle Katılmıyorum
7. Dokümantasyon için ayrılan zamanın yeterliliği:
1-Yetersiz
2-Sınırda
3-Tatmin Edici
4-İyi
5-Çok iyi
8. Evde elektronik tıbbi kayıtlar (ETK) için harcadığım zaman:
1-Aşırı
2-Kısmen Çok
3-Yeterli
4-Az
5-Minimum/Hiç
9. Elektronik Tıbbi Kayıtlar günün gerginliğini artırıyor
1-Kesinlikle Katılıyorum 
2- Katılıyorum
3-Kararsızım
4- Katılmıyorum  
5-Kesinlikle Katılmıyorum
10. Aşağıdaki sayılardan hangisi iş ortamınızın atmosferini en iyi tanımlar?
      1		   	 2		     3			 4	  	      5
Telaşlı,kaotik                             Yoğun ama makul                                          Sakin
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