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Overall

With  Whitout  P value

(n=205) (n=37) (n=168)

Age (years)

64,8±12,7 55,2±12,4 66,9±15,6 <0,01

Men (%)

53,1 48,6 54,2 0,67

Race (%)

Black                                                               4,8                            5,4                     4,8

4,8 5,4 4,8

Other                                                               0,5                            2,7                       0                   0,40

0,5 2,7 0 0,40

White                                                              94,7                          91,9                    95,2

94,7 91,9 92,2

School graduate (%)

< Elementary scholl                                         80,5                        73,0                    82,2

80,5 73,0 82,2

First school                                                       7,8                         10,8                     7,1                0,30

7,8 10,8 7,1 0,30

Secondary school                                              9,8                        16,2                     8,3              

9,8 16,2 8,3

Higher education                                                1,9                         0                        2,4

1,9 0 2,4

Current smoking (%)

11,9 27 8,3 <0,01

Weekly alcohol drinking (%)

4,7 8,1 3,9 0,56

Cause of CKD (%)

Hypertension                                                    40                           32,4                        41,7

40 32,4 41,7

Diabetes                                                           17,5                        21,6                         16,1

17,5 21,6 16,1 0,45

Glomerular                                                        5,9                         10,8                          5,4

5,9 10,8 5,4

Other                                                                36,6                        35,2                         36,8

36,6 35,2 36,8

Hypertension (%)

97,4 100 96,9 0,64

Diabetes (%)

39,1 37,8 39,5 0,98

CVD (%)

39,5 43,2 38,6 0,74

Dyslipidemia (%)

78,2 75,6 78,8 0,87

Antihypertensives

Diuretics 81,7 82,6 81,5 0,9

RAS blocker 81,5 89,2 79,8 0,18

Others 26,3 18,9 27,9 0,26

Class antihypertensives (n) 2(2-3) 2(2-3) 2(1-3) 0,42

SBP mean (mm Hg) 134,4±18,1 134,9±16,1 134,3±18,5 0,85

DBP mean (mm Hg) 78,8±10,7 82,1±10,4 78,2±10,7 0,06

BMI (Kg/m2) 25,8±5,3 25,5±3,8 26,2±4,8 0,4

CKD:chronic kidney disease; CVD: cardiovascular disease; RAS blocker: blockers system renin-angiotensin;

SBP: systolic blood pressure; DBP: diastolic blood pressure; BMI: body mass index

Outcome

Table 1. Demographic and clinical data of patients according to the outcomes renal
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(n=205) With (n=37) Whitout (n=168) P value

Intervals of urinary sodium excretion

0,54 - 2,51 g 41 18,90% 20,20%

2,52 - 3,11 g 41 10,80% 22,10% 0,08

3,12 - 3,97 g 41 21,60% 19,60%

3,98 - 5,24 g 41 35,10% 16,70%

5,26 - 13,80 g 41 13,60% 21,40%

Uric acid (mg/dL) 6,9±1,9 6,8±2,0 6,9±1,9 0,59

Serum Calcium (mg/dL) 9,6±0,5 9,5±0,4 9,6±0,5 0,08

Creatinine clearance (mL/min) 26(19-41) 20(16-24) 28(19-42) <0,01

Urinary creatinine excretion (mg/24H) 913(699-1168) 974(837-1171) 882(670-1165) 0,14

nPNA (g/kg) 0,8±0,2 0,8±0,2 0,8±0,3 0,63

Serum Creatinine (mg/dL) 2,6±1,1 3,5±1,6 2,4±0,9 <0,01

Serum phosphor (mg/dL) 4,1±0,7 4,5±0,9 4,0±0,6 <0,01

CRP (ml/dcl) 0,5(0,2-0,95) 0,5(0,2-1,31) 0,5(0,2-0,9) 0,65

Serum potassium (mEq/L) 4,9±0,5 5,0±0,6 4,8±0,5 0,11

Urinary potassium excretion (mEq/24h) 40,2±17,9 38,0±17,5 40,8±18,0 0,41

Plasma Albumin (g/L) 4,2±0,4 4,2±0,4 4,2±0,4 0,37

Urinary protein excretion (g/24 h) 0,3(0,17-0,6) 0,6(0,4-2,1) 0,3(0,2-0,6) <0,01

Urinary Protein/creatinine excretion (g/g) 0,4(0,2-0,7) 0,7(0,4-2,1) 0,3(0,2-0,6) <0,01

PTH (pg/ml) 111(74-160) 134(81-177) 96(62-145) 0,03

Serum sodium (mEq/L) 140,6±3,0 140,1±2,8 140,7±3,0 0,33

Urinary sodim excretion (mEq/24h) 166,3±75,3 166,3±59,3 166,3±78,7 0,12

Urinary sodim excretion (g) 3,9±1,7 3,9±1,4 3,9±1,8 0,12

Table 2. Laboratory data of patients according to the outcomes renal

npna: protein nitrogen; CRP: C-reative protein; PTH: parathyroid hormone



Outcome
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HR (95% CI)                        P value

Age (year)                                                                            0,956 (0,934-0,79) <0,00

Smokers

Never                                              1

Active                                                            4,247 (1,687-10,689)     0,02

Inactive                                                           2,408 (1,035-5,602)  0,041

Creatinine clearance (mL/min)                  0,941 (0,91-0,973) <0,001

Urinary Protein/creatinine excretion (g/g)     1,501 (1,179-1,910)  0,001

Intervals of urinary sodium excretion (g)

0,54 - 2,51                                                  1

2,52 - 3,11                                                   0,245 (0,066-0,912) 0,036

3,12 - 3,97                                                   0,787 (0,260-2,380) 0,671

3,98 - 5,24                                                   0,770 (0,263-2,260) 0,634

5,26 - 13,80 g                                              0,741 (0,219- 2,509) 0,630

Table 3. 

Time-dependent Cox model, according to the outcomes renal 
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Overall

With  Whitout 

P value

(n=205) (n=52) (n=153)

Age (years)

64,8±12,7 72±12,3 62,2±15,9 0, 05

Men (%) 53,1 48,1 54,9 0,49

Race (%)

Blacks                                                                   4,8                              5,8                      4,6 4,8 5,8 4,6

Asiáticos                                                                0,5                              0                        0,7              0,78 0,5 0 0,7 0,78

Whites                                                                    94,7                           94,2                    94,8 94,7 94,2 94,8

School graduate (%) 

< Elementary scholl                                                80,5                           84,6                   79,1 80,5 84,6 79,1

First school                                                              7,8                             5,8                     8,5                       7,8 5,8 8,5

Secondary school                                                    9,8                             9,6                     9,8            0,76 9,8 9,6 9,8 0,76

Higher education                                                      1,9                             0                        2,6 1,9 0 2,6

Current smoking(%) 11,9 18,4 9,7 0,27

Weekly alcohol drinking (%) 4,7 8,2 3,5 0,31

Causes of CKD (%)

Hypertension                                                           40                            36,8                 41,9 40 36,8 41,9

Diabetes                                                                  17,5                         19,7                 16,3                   0,70 17,5 19,7 16,3 0,7

Glomerular                                                               5,9                           7,9                   4,7 5,9 7,9 4,7

Other                                                                       36,6                         35,6                  37,1 36,6 35,6 37,1

Hypertension (%) 97,5 100 96,6 0,19

Diabetes (%) 39,1 48 36,2 0,14

CVD (%) 40 60,4 35,5 <0,001

Dyslipidemia (%) 78,2 76,6 78,8 0,7

Diuretics 81,7 84 80,2 0,59

RAS blocker 81,5 85,5 79,1 0,25

Others 26,3 21,1 29,5 0,1

Class antihypertensives (n) 2(2-3) 2(2-3) 2(2-3) 0,77

SBP mean (mm Hg) 134,4±18,1 130,2±20,4 135,7±17 0,19

DBP mean (mm Hg) 78,8±10,7 74,3±10,6 80,4±10,4 0,71

BMI (Kg/m2) 25,8±5,3 25,0±3,8 26,2±4,8 0,16

Table 4. Demographic and clinical data of patients according to the outcomes death

Antihypertensives

Outcome

CKD: chronic kidney disease; CVD: cardiovascular disease; RAS blocker: blockers system renin-angiotensin;

SBP: systolic blood pressure; DBP diastolic blood pressure; BMI: body mass index.
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 (n=205) With (n=52) Whitout (n=153) P value

Intervals of urinary sodium excretion

0,54-2,51 g 41 19,20% 20,30%

2,52-3,11 g 41 28,80% 17,00%

3,12-3,97 g 41 21,20% 19,60% 0,37

3,98-5,24 g 41 15,40% 21,60%

5,26-13,80 g 41 15,40% 21,50%

Uric acid (mg/dL) 6,9±1,9 6,7±2,3 6,9±1,7 0,15

Serum Calcium (mg/dL) 9,6±0,5 9,6±0,5 9,6±0,5 0,27

Creatinine clearance (mL/min) 26(19-41) 22,4(15-34) 27,1(19-41)

<0,01

Urinary creatinine excretion (mg/24H)

913(699-1168) 815(639-1030) 953(717-1283) 0,01

nPNA (g/kg) 0,8±0,2 0,8±0,2 0,8±0,3 0,25

Serum Creatinine (mg/dL) 2,6±1,1 2,7±1,2 2,5±1,1 0,26

Serum phosphor (mg/dL) 4,1±0,7 4,3±0,8 4,0±0,7 0,15

CRP (ml/dcl) 0,5(0,2-0,95) 0,5(0,3-1,3) 0,5(0,2-0,9) 0,15

Serum potassium (mEq/L) 4,9±0,5 4,9±0,5 4,9±0,5 0,93

Urinary potassium excretion (mEq/24h) 40,2±17,9 37,7±14,8 41,2±18,8 0,18

Plasm Albumin (g/L) 4,2±0,4 4,1±0,4 4,3±0,4 0,19

Urinary protein excretion (g/24h) 0,3(0,17-0,6) 0,3(0,2-0,6) 0,4(0,2-0,7) 0,71

Urinary Protein/creatinine excretion (g/g

0,4(0,2-0,7) 0,3(0,2-0,6) 0,4(0,2-0,8) 0,8

PTH (pg/ml) 111(74-160) 118(70-176) 108(74-152) 0,5

Serim sodium (mEq/L) 140,6±3,0 140,3±2,9 140,8±3,0 0,9

Urinary sodium excretion (mEq/24h)

166,3±75,3 157,7±82,9 169,2±72,8 0,65

Urinary sodium excretion (g) 3,9±1,7 3,7±1,9 3,9±1,7 0,65

Table 5. Laboratory data of patients according to the outcomes death

npna: protein nitrogen; CRP: C- reative protein; PTH: parathyroid hormone

Outcome
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Table 6. Time-dependent Cox model, according to the outcomes death

HR(95% CI) 

P value

Age (year)                                                   1,048 (1,015-1,081 ) 0,003

Creatinine clearance (mL/min) 0,976 (0,948-1,004) 0,092

DBP (mmHg)                                               0,979 (0,945-1,015) 0,251

Diabetes                                                      1,625 (0,863-3,059)                             0,133

CVD 1,371 (0,734-2560) 0,323

Intervals of urinary sodium excretion (g)

054 - 2,51 1

2,52 - 3,11 1,917 (0,807 - 4,556) 0,140

3,12 - 3,97 1,107 (0,422 - 2,904)  0,836

3,98 - 5,24 0,095 (0,293 - 3,084) 0,932

5,26 - 13,80 1,158 (0,388 - 3,462)  0,793

DBP: diastolic blood pressure; CVD: cardiovascular disease


