


پرسشنامه مراقب و حساسیت والدین (PCAT)
اطلاعات دموگرافیک
نام مستعار:
سن:
جنسیت
	زن
	مرد

	
	



وضعیت تأهل
	مجرد
	متأهل با فرزند
	متأهل بدون فرزند
	مطلقه با فرزند
	مطلقه بدون فرزند

	
	
	
	
	



تحصیلات
	دکتری
	فوق‌لیسانس
	لیسانس
	فوق‌دیپلم
	دیپلم
	سیکل

	
	
	
	
	
	



وضعیت اقتصادی
	بالا
	متوسط
	پایین

	
	
	





سؤالات پژوهش
بخش اول این پرسشنامه به شخصیت و ترجیحات شخصی شما مربوط می‌شود. لطفاً میزان موافقت یا مخالفت خود را با عبارات زیر مشخص کنید.
	کاملاً موافقم
	موافقم
	نظری ندارم
	مخالفم
	کاملاً مخالفم
	سؤالات

	
	
	
	
	
	1-وقتی نوزادان را می‌بینم دلم می‌خواهد آن‌ها را در آغوش بگیرم.

	
	
	
	
	
	2-وقتی صدای گریه یک نوزاد را می‌شنوم، اولین فکرم این است که ساکت شو.

	
	
	
	
	
	3-وقتی کودک خردسالی را در آغوش کسی می‌بینم، قند در دلم آب می‌شود.

	
	
	
	
	
	4-من احساس می‌کنم وظیفه‌دارم هرکسی که سعی در صدمه زدن به کودکی را دارد، مجازات کنم.

	
	
	
	
	
	5-من فکر می‌کنم که بچه‌ها آزاردهنده‌اند.

	
	
	
	
	
	6-وقتی بچه‌ها را می‌بینم دلم برایشان ضعف می‌رود.

	
	
	
	
	
	7-در مقابل هرکسی که تهدیدی برای یک کودک باشد، به هر طریق ممکن از کودک حمایت می‌کنم.

	
	
	
	
	
	8-من نمی‌توانم تحمل‌کنم که بچه‌ها همیشه نق‌نق می‌کنند.

	
	
	
	
	
	9- اگر غذا کم باشد خودم گرسنه به رختخواب می‌روم، ولی اجازه نمی‌دهم یک کودک گرسنه بماند

	
	
	
	
	
	10- انگشتان دست و پای کوچک کودک بسیار دوست‌داشتنی‌اند






	کاملاً موافقم
	موافقم
	نظری ندارم
	مخالفم
	کاملاً مخالفم
	سؤالات

	
	
	
	
	
	11-من دوست ندارم در کنار کودکان باشم.

	
	
	
	
	
	12-اگر کسی خطری برای یک کودک باشد، هر کاری که لازم باشد در مقابل او انجام می‌دهم

	
	
	
	
	
	13-نوزادان عموماً بوی خوبی دارند.

	
	
	
	
	
	14-اگر می‌توانستم یک پرستار می‌گرفتم تا از بچه‌هایم مراقبت کند.

	
	
	
	
	
	15-من از هر وسیله‌ای که لازم باشد برای مراقبت از کودک استفاده می‌کنم، حتی اگر مجبور باشم به دیگران صدمه بزنم.


لطفاً به میزان حساسیت (مثبت و منفی) که در هر موقعیت احساس می‌کنید، پاسخ دهید.
1: (هیچ‌گونه حساسیت (مثبت و منفی) به این موقعیت ندارم)/ 5: (حساسیت (مثبت و منفی) خیلی زیادی به این موقعیت دارم
	5
خیلی زیاد
	4
	3
	2
	1 خیلی کم
	سؤالات

	
	
	
	
	
	1-نوزاد تازه متولدشده دست خود را دور انگشت شما حلقه می‌کند.

	
	
	
	
	
	2-می‌شنوید که یک کودک خردسال سر
می‌خورد، می‌افتد و شروع به گریه می‌کند.

	
	
	
	
	
	3-صدای گریه بلند کودکی را در هواپیما می‌شنوید.

	
	
	
	
	
	4-شما می‌بینید که کودکی نوپا اولین قدم خود را برمی‌دارد و به‌آرامی پایین می‌رود

	
	
	
	
	
	5-شما با ایجاد چهره‌های احمقانه (شکلک درآوردن) پارها و بارها یک کودک را می‌خندانید.

	
	
	
	
	
	6-شما پوشک کثیف کودکی را عوض می‌کنید.

	
	
	
	
	
	7-کودکی برای خداحافظی شمارا می‌بوسد.

	
	
	
	
	
	8-می‌بینید که یک بچه مریض است.

	
	
	
	
	
	9-کودکی را می‌بینید که سر می‌خورد و روی سنگ‌فرش می‌افتد.

	
	
	
	
	
	10-می‌بینید که یک پدر کودک خندانش را برای بازی، به هوا پرتاب می‌کند.



