
Po
st

pa
rt

um
 D

ec
is

io
n 

Tr
ee

 

D
ai

ly
 B

P

B
P<

1
4

0
/9

0

C
on

tin
ue

 D
ai

ly
 

M
on

ito
rin

g

PO
B

 E
va

lu
at

io
n 

/ 
m

ed
 a

dj
us

t

Pl
an

 o
f C

ar
e 

D
oc

um
en

te
d 

R
ev

ie
w

ed
 w

ith
 R

PM
/P

O
B

B
P>

=
1

5
5

/1
0

0

N
eg

at
iv

e 
S

ym
pt

om
 A

ss
es

sm
en

t

In
iti

at
e 

Ad
di

tio
na

l B
P 

Pr
ot

oc
ol

 - 
3

 r
ea

di
ng

s 
1

0
 

m
in

s 
ap

ar
t 

(3
0

 m
in

s)

Po
si

tiv
e 

Sy
m

pt
om

 A
ss

es
sm

en
t

AS
AP

 In
-P

er
so

n 
PO

B
 E

va
lu

at
io

n

B
lo

od
 P

re
ss

ur
e 

M
on

ito
rin

g 
Pa

th
w

ay
 

P
rim

ar
y 

O
B

 E
va

l 
1

. C
B

C
, C

M
P,

 U
rin

e 
P/

C
 r

at
io

2
. +

/-
In

-P
er

so
n 

Vi
si

t 
3

. M
ed

 A
dj

us
tm

en
t

N
eg

at
iv

e 
S

ym
pt

om
 A

ss
es

sm
en

t

B
P>

1
5

5
/1

0
0

 
on

 a
dd

iti
on

al
 

ch
ec

ks

N
o 

Ad
di

tio
na

l 
B

Ps
>

1
5

5
/1

0
0

PO
B

 E
va

lu
at

io
n 

/ 
m

ed
 a

dj
us

t

El
ev

at
ed

 B
P 

2
 ti

m
es

 in
 2

4
 h

ou
rs

 &
 

no
 s

ym
pt

om
s 

se
e 

po
te

nt
ia

l m
ed

 
ch

an
ge

s

>
1

4
0

/9
0

 b
ut

 
<

1
5

5
/1

0
0

N
ot

e:
 If

 th
e 

pa
tie

nt
 w

as
 a

dm
in

is
te

re
d 

m
ag

 s
ul

fa
te

, t
he

 c
ar

e 
te

am
 m

ig
ht

 a
dj

us
t m

ed
s 

w
ith

ou
t r

ea
dm

itt
in

g 
pa

tie
nt



Al
l P

at
ie

nt
s:

 T
es

ts
 fo

r 
B

as
el

in
e 

Ev
al

ua
tio

n 
fo

r 
C

hr
on

ic
 H

yp
er

te
ns

io
n 

in
 P

re
gn

an
cy

S
er

um
 a

sp
ar

ta
te

 a
m

in
ot

ra
ns

fe
ra

se
 a

nd
 a

la
ni

ne
 a

m
in

ot
ra

ns
fe

ra
se

S
er

um
 c

re
at

in
in

e 
S

er
um

 e
le

ct
ro

ly
te

s 
(s

pe
ci

fic
al

ly
 p

ot
as

si
um

) 
B

lo
od

 u
re

a 
ni

tr
og

en
C

om
pl

et
e 

bl
oo

d 
co

un
t

S
po

tu
rin

e
pr

ot
ei

n/
cr

ea
tin

in
e

ra
tio

or
2

4
-h

ou
r

ur
in

e
fo

r
to

ta
lp

ro
te

in
an

d
cr

ea
tin

in
e

(t
o

ca
lc

ul
at

e
cr

ea
tin

in
e

cl
ea

ra
nc

e)
as

ap
pr

op
ria

te
El

ec
tr

oc
ar

di
og

ra
m

or
ec

ho
ca

rd
io

gr
am

as
ap

pr
op

ria
te

C
hr

on
ic

 H
yp

er
te

ns
io

n 
M

an
ag

em
en

t R
ub

ri
c 

M
ed

ic
at

io
n

S
ta

rt
1

st
 In

cr
ea

se
2

nd
 In

cr
ea

se
3

rd
 In

cr
ea

se
4

th
 In

cr
ea

se
M

ax
 D

os
e

Pr
oc

ar
di

a 
XL

3
0

m
g 

po
 q

am
3

0
m

g 
po

 b
id

6
0

m
g 

qa
m

 a
nd

 
3

0
m

g 
qp

m
6

0
m

g 
po

 b
id

If 
ne

ed
 m

or
e 

go
 to

 
La

be
to

lo
l

1
2

0
m

g 
da

ily

La
be

to
lo

l
1

0
0

m
g 

po
 b

id
In

cr
ea

se
 b

y 
1

0
0

-
2

0
0

m
g 

bi
d

S
am

e
S

am
e

S
am

e
2

4
0

0
m

g 
da

ily

Al
do

m
et

 (s
ec

on
d 

lin
e 

m
ed

)
S

am
e

S
am

e
S

am
e

5
0

0
m

g 
po

 b
id

In
cr

ea
se

 b
y 

2
5

0
m

g 
bi

d
3

0
0

0
m

g 
da

ily

H
yd

ro
ch

ol
or

th
ia

zi
de

 
(H

C
TZ

)
1

2
.5

m
g 

po
In

cr
ea

se
 b

y 
1

2
.5

m
g 

S
am

e
S

am
e

S
am

e
5

0
m

g 
da

ily


