Additional file 1
The 24 items of the Child version of the Psychological Preparedness for Disaster Threat Scale for Typhoon Threats (C-PPDTS)
The C-PPDTS was developed and administered in Japanese. The English translations below are provided for readers’ reference only and do not constitute a validated English version of the scale. Furigana (reading aids) shown in parentheses in the Japanese items were presented to participants to ensure readability for elementary school students.
Instructions presented to participants
台風が来ると、暴風（ぼうふう）でたくさんの家のやねが飛んだり、大雨で洪水（こうずい）やがけ崩れ（くずれ）が起きたりします。こうしたことを風水害（ふうすいがい）と言います。台風による風水害のとき、あなたが「どう思っているか」「どんなことを知っているか」「どんな行動をするか」についてたずねます。しつもんには「ただしいこたえ」はありません。あなたの気もちや、知っていることにいちばん近いものを、下の中からえらんで〇をつけてください。リラックスして、自分のことをおしえてくださいね。
[English translation] When a typhoon comes, strong winds can blow the roofs off many houses, and heavy rain can cause floods and landslides. These are called storm and flood damage. We will ask you about what you think, what you know, and how you act in the event of storm and flood damage caused by a typhoon. There are no right answers to these questions. Please choose and circle the option below that best matches your feelings and what you know. Relax and tell us about yourself.
	No.
	Original Japanese item
	English translation

	Factor A: Knowledge and management of the external situational environment

	1
	台風による風水害にそなえて、家の中でどんなじゅんびをすればいいか知っている
	I know what preparations to make inside my home for storm and flood damage caused by a typhoon.

	2
	台風による暴風や大雨のとき、家にある防災（ぼうさい）グッズ（水・けいたいラジオ・非常食など）をすぐに見つけることができる
	During strong winds or heavy rain caused by a typhoon, I can quickly find the emergency supplies in my home (e.g., water, a portable radio, emergency food).

	3
	台風による風水害にそなえて、自分がつかうひなん用のリュックに何を入れたらよいか知っている
	I know what to put in my own evacuation backpack to prepare for storm and flood damage caused by a typhoon.

	4
	一人のとき、家族に連絡（れんらく）する方法（ほうほう）を知っている
	I know how to contact my family when I am alone.

	5
	台風による風水害にそなえて、家を守るためにどんなじゅんびをすればいいか知っている
	I know what preparations to make to protect my home from storm and flood damage caused by a typhoon.

	6
	家の近くや通学路に、風水害による被害（ひがい）がおきそうな場所があるかどうかを知っている
	I know whether there are places near my home or on my route to school that could be damaged by storms or floods.

	7
	台風が来たときに出される警報（けいほう）と注意報（ちゅういほう）のちがいを知っている
	I know the difference between the warnings and advisories issued when a typhoon comes.

	8
	台風が来たときに出される気象（きしょう）や災害（さいがい）の情報（じょうほう）についてくわしい
	I know a lot about the weather and disaster information issued when a typhoon comes.

	9
	夏が近づくと、天気のニュースや気象情報（きしょうじょうほう）をかくにんするようにしている
	As summer approaches, I make sure to check weather news and weather information.

	10
	台風が近づいてきたときに、天気や空気がどんなふうにかわるかを知っている
	I know how the weather and the air change as a typhoon approaches.

	11
	天気のニュースや気象情報（きしょうじょうほう）を見て、台風がいつ来るか予想できる
	By checking weather news and weather information, I can predict when a typhoon will come.

	Factor B: Management of one’s emotional and psychological responses

	12
	台風による暴風や大雨のとき、落ち着いて行動できる
	During strong winds or heavy rain caused by a typhoon, I can act calmly.

	13
	台風による風水害が近くで起きたときに、自分の気持ちをどうやって落ち着かせるかを知っている
	I know how to calm my feelings if storm or flood damage from a typhoon occurs near me.

	14
	たいへんなことがたくさんあるときに、落ち着いて行動できる
	When many difficult things are happening, I can act calmly.

	15
	たいへんなときには、「どうしたらいいのかな？」と自分で考えることができる
	In difficult times, I can think for myself about what I should do.

	16
	つらくてたいへんなときに、自分の気持ちをうまく落ち着かせることができる
	When things are hard and difficult, I can calm my feelings well.

	17
	台風による風水害が近くで起きたときに、落ち着いて行動できる
	If storm or flood damage from a typhoon occurs near me, I can act calmly.

	18
	つらいときでも、落ち着いて行動できる
	Even when things are hard, I can act calmly.

	19
	たいへんなときに、自分がどんな気もちになりやすいか知っている
	I know what feelings I tend to have in difficult times.

	20
	台風による風水害が近くで起きたときに、どんな気もちなのか、自分でわかる
	If storm or flood damage from a typhoon occurs near me, I can recognize how I am feeling.

	21
	台風による暴風や大雨のとき、どんな気もちなのか、自分でわかる
	During strong winds or heavy rain caused by a typhoon, I can recognize how I am feeling.

	Factor C: Management of one’s social environment

	22
	たいへんなときに、まわりの友だちや小さい子どもがこわがっているかに気づくことができる
	In difficult times, I can notice whether friends or younger children around me are scared.

	23
	台風による暴風や大雨のとき、まわりの友だちや小さい子どもを落ちつかせる方法（ほうほう）を知っている
	During strong winds or heavy rain caused by a typhoon, I know how to calm friends or younger children around me.

	24
	たいへんなときに、まわりの友だちや小さい子どもを落ちつかせることができる
	In difficult times, I can calm friends or younger children around me.



Response options
	Score
	Original Japanese option
	English translation

	1
	まったくあてはまらない
	Not at all true of me

	2
	あまりあてはまらない
	Not very true of me

	3
	ややあてはまる
	Somewhat true of me

	4
	とてもあてはまる
	Very true of me



Note. Item numbers correspond to those in Table 2 of the main manuscript. Factor A = knowledge and management of the external situational environment; Factor B = management of one’s emotional and psychological responses; Factor C = management of one’s social environment.
