Appendix A — Original questionnaire (German)

Befragung zum Thema Suchterkrankungen

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit nehmen, an dieser anonymen Befragung teilzunehmen!
Mittels Threr Antworten soll untersucht werden, ob sich Uberzeugungen beziiglich
Abhingigkeitserkrankungen durch ein Mantelstudium mit diesem Thema verdndern. Daher
findet die Befragung vor Beginn und nach Beendigung des Mantelstudiums statt.
Teilnehmende des Mantelstudiums werden mit anderen Studierenden der Humanmedizin
verglichen, die nicht an diesem Mantelstudium teilgenommen haben.

Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Antworten Sie spontan.
Am Ende der Befragung bitten wir Sie, Angaben zu lhrer Person zu machen.

Alle Daten werden anonymisiert und streng vertraulich behandelt. Sie werden ausschliesslich
fiir wissenschaftliche Zwecke verwendet. Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Sind Sie einverstanden? o Ja
o Nein
Nehmen Sie am Mantelstudium teil? o Ja
o 1. Wahl
o 2. Wahl (mein Wunsch-Mantelstudium
war bereits ausgebucht)
o Nein

1. Beurteilung von Aussagen bezogen auf Personen mit einer Abhéngigkeitserkrankung
Bitte kreuzen Sie an, wie Sie die folgenden Aussagen beurteilen wiirden.
Beachten Sie dabei, dass wir uns in dieser Umfrage nur auf Abhéngigkeitserkrankungen

beziehen, bei denen es um illegalen Substanzkonsum (z.B. Kokain, Heroin, Diaphin, Ecstasy,
Benzodiazepine) geht.

Trifft Trifft Teils / Trifft Trifft
iiberhaupt | eher Teils eher zu voll und
nicht zu nicht zu ganz zu

1. Ich hétte ein Problem damit, wenn eine Person mit
einer Abhingigkeitserkrankung in meine Familie
einheiraten wiirde.

2. Arbeitgeber sollten die Moglichkeit haben, einer
Person mit einer Abhéingigkeitserkrankung die
Arbeitsstelle zu verweigern.

3. Ich wiirde eine Person mit einer
Abhingigkeitserkrankung in meinem
Freundschaftskreis tolerieren.

4. Menschen mit einer Abhéngigkeitserkrankung sind
gefahrlicher als gesunde Menschen.

5. Ich wiirde eine Person mit einer
Abhéngigkeitserkrankung daten.

6. Personen mit einer Abhangigkeitserkrankung sind
verantwortungslos und faul.

7. Es lohnt sich weniger, Zeit in Personen mit einer
Abhingigkeitserkrankung zu investieren, da ihre
medizinischen Probleme oft nicht gelost werden
konnen.




8. Personen mit einer Abhéngigkeitserkrankung haben
sich selbst fiir ihre Lebensweise entschieden und
konnten diese dndern, wenn sie das wollten.

9. Die Krankenkasse sollte bei Personen mit einer
Abhéangigkeitserkrankung gleich viele Leistungen
tibernehmen wie bei Personen mit anderen Krankheiten
(z.B. Bluthochdruck, Diabetes).

10. Personen mit einer Abhingigkeitserkrankung sind
weniger vertrauenswiirdig.

11. Ich wiirde selbst eine Person mit einer
Abhéngigkeitserkrankung behandeln.

2. Fragen zu lhrer Person

Frage Antwort
1. Alter
2. Geschlecht o  Weiblich
o  Mainnlich
o  Weitere
o Keine Angabe
3. Welcher ist der hochste Bildungsgrad Threr Eltern? o  Obligatorische Schule (Primar-/Mittel-
/Oberstufe)
o  Berufslehre
o  Gymnasium
o  Fachhochschule
o Universitét
o  Promotion (Doktortitel)
o  Habilitation (PD oder Professorln)
o Anderer
4. Welcher politischen Partei fiihlen Sie sich am ehesten o SVP
zugehorig? o FDP
o Die Mitte
o  Griinliberale
o SP
o Andere
o Kein Interesse an Politik
5. Interessieren Sie sich fiir Suchtmedizin? o Ja
o Nein
6. Kennen Sie eine oder mehrere Personen, die von einer o Ja
illegalen Substanz oder Alkohol abhéngig ist oder sind? o Nein
7. Konsumieren Sie Alkohol mind. 1x im Monat? o Ja
o Nein
8. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o Ja
Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die o Nein
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kdnnen?
9. Konsumieren Sie Tabak mind. 1x im Monat? o Ja
o Nein
10. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o Ja
Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die o Nein
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kénnen?
11. Konsumieren Sie Cannabis mind. 1x im Monat? o Ja

o Nein




12. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o Ja
Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die o Nein
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kénnen?
13. Konsumieren Sie Kokain mind. 1x im Monat? o Ja

o Nein
14. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o lJa
Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die o Nein
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kénnen?
15. Konsumieren Sie Opioide (nicht &rztlich verordnet) o Ja
mind. 1x im Monat? o Nein
16. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o lJa
Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die o Nein
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kénnen?
17. Konsumieren Sie Benzodiazepine, Pregabalin, GHB, o Ja
0.4. (nicht &rztlich verordnet) mind. 1x im Monat? o Nein
18. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o Ja
Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die o Nein
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kdnnen?
19. Konsumieren Sie Ketamin, Lachgas, Poppers, 0.4. mind. o Ja
1x im Monat? o Nein
20. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o Ja
Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die o Nein
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kénnen?
21. Konsumieren Sie LSD, Psilocybin, 0.4. mind. 1x im o Ja
Monat? o Nein
22. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o Ja
Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die o Nein
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kénnen?
23. Konsumieren Sie MDMA, Ritalin, 0.4. (nicht drztlich o Ja
verordnet) mind. 1x im Monat? o Nein
24. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o Ja
Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die o Nein
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kénnen?
25. Konsumieren Sie Anabolika (nicht drztlich verordnet) o Ja
mind. 1x im Monat? o Nein
26. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o Ja
Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die o Nein
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kénnen?
27. Konsumieren Sie Schmerzmittel (nicht érztlich o Ja
verordnet) mind. 1x im Monat? o Nein
28. Falls die letzte Frage mit Ja beantwortet wurde: o Ja




Wollen Sie den Konsum dieser Substanz fortsetzen, weil die
Substanz Thnen hilft, ein unangenehmes Gefiihl
loszuwerden oder Sie in einen sehr angenehmen Zustand
versetzt, den Sie nicht anders erzeugen kdnnen?

(@]

Nein

3. Offene Frage

Falls Sie am Mantelstudium teilgenommen haben:
Was nehmen Sie aus dem Mantelstudium mit?




